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熱
中
症
を
疑
う

症
状
は
あ
り
ま
す
か
？

意
識
は
あ
り
ま
す
か
？

Ｎ
Ｏ

Ｙ
Ｅ
Ｓ

Ｙ
Ｅ
Ｓ

Ｙ
Ｅ
Ｓ

Ｎ
Ｏ 救

急
車
を
呼
ぶ
。

病 
院 
へ

涼
し
い
場
所
へ
避
難
し
、

体
を
冷
や
す
。

水
分
を
自
力
で
摂
取

で
き
ま
す
か
？

水
分
・
塩
分
を

摂
取
す
る
。

そ
の
ま
ま
安
静
に
し
て

十
分
に
休
息
を
と
り
、

回
復
し
た
ら
帰
宅

し
ま
し
ょ
う
。
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距離を十分にとる


