
　
山
田
町
観
光
協
会
で
は
、
３
月
１
日

か
ら
５
日
ま
で
の
５
日
間
、
町
民
を
対

象
に
「
か
き
小
屋
」
半
額
サ
ー
ビ
ス
を

行
い
ま
す
。
３
月
１
日
で
山
田
町
が
合

併
　
周
年
を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
、

５５
よ
り
多
く
の
皆
さ
ん
に
か
き
小
屋
を
楽

し
ん
で
い
た
だ
こ
う
と
実
施
す
る
も
の

で
、
期
間
中
は
「
殻
付
き
カ
キ
の
蒸
し

焼
き
　
分
間
食
べ
放
題
」
が
町
民
に
限

４５

り
半
額
で
提
供
さ
れ
ま
す
。

　
な
お
、
５
月
　
日
ま
で
の
営
業
期
間

３１

中
、
団
体（
　
人
以
上
）
で
あ
れ
ば
午
後

１０

５
時
以
降
の
ご
利
用
に
も
対
応
し
ま
す
。

各
種
プ
ラ
ン
の
相
談
も
承
り
ま
す
の
で
、

ど
う
ぞ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
半
額
期
間
　
３
月
１
日
～
５
日

▽
半
額
期
間
中
の
営
業
時
間
　
午
前
　１１

時
～
午
後
７
時
（
ラ
ス
ト
オ
ー
ダ
ー

午
後
６
時
）

▽
料
金
　
▼
中
学
生
以
上
…
１
０
０
０

円
（
通
常
２
０
０
０
円
）
▼
小
学
生

…
５
０
０
円
（
通
常
１
０
０
０
円
）

▼
小
学
生
未
満
…
無
料

▽
利
用
方
法
　
完
全
予
約
制
。
前
日
ま

で
に
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▽
受
付
時
間
　
午
前
８
時
～
午
後
５
時

◆
申
込
先
・
問
い
合
わ
せ
　
山
田
町
観

光
協
会
山
田
駅
前
案
内
所
（
察
　－８２

６
１
６
１
）
へ
ど
う
ぞ
。

人人人人人人人人人人づづづづづづづづづづくくくくくくくくくく人づくりりりりりりりりりりり
町町町町町町町町町町づづづづづづづづづづくくくくくくくくくく町づくりりりりりりりりりりり 町町町町町町町町町町民民民民民民民民民民のののののののののの集集集集集集集集集集町民の集いいいいいいいいいいい

佐々木 純 
じゅん

 子 さん（クラリネット）船 越 出 身・写真中
こ

泉田　 章 
あき

 子 さん（ファゴット）　茨城県出身・写真右
こ

藤井 茉  里 
ま り

 奈 さん（ピアノ）　　　埼玉県出身・写真左
な

風見　 好  栄 さん
よし え

第 １ 部　講　演

　茨城県出身。平成７年４月にＩＢＣ岩手放送に

入社し、テレビ「ニュースエコー」やラジオ「ワ

イドステーション」などで活躍。現在は人気番組

「じゃじゃじゃＴＶ」の 司会を務めている。

第 ２ 部　 コンサート
　【曲目】

　=シャルル＝マリー・ヴィドール：序奏とロンド

　=Ｐ・Ｉ・チャイコフスキー：ドゥムカ 作品59

　>ノエル・ガロン：叙唱とアレグロ

　KＲ・シューマン：幻想小曲集 作品73　１、３楽章

　=ジョージ・ガーシュウィン：ラプソディー・イン・ブルー

「感じる力を育もう

～共感が社会を豊かに～」

午後３時50分
　～５時05分

　「一人ひとりが学び、光り輝く　やまだ　人づくり～生き

がいをはぐくむ人づくりは山田から～」をテーマに、「人づ

くり町づくり町民の集い」が開催されます。ＩＢＣ岩手放送

のアナウンサーとして活躍中の風見好栄さんの講演と、本町

出身のクラリネット奏者佐々木純子さんら３人のグループに

よるコンサートが行われます。どうぞご来場ください。

３
月
１
日
か
ら
５
日
間

町
民
の
方
は
料
金
半
額

　３人ともに武蔵野音楽大学の同級生で2009年

に卒業。在学中はそれぞれ各種コンクールで入賞

している。３人での演奏は今回が初めてとなる。

　風見好栄さんがアナウンサーという職業を通じて感

じた人とのふれあいの大切さについて講演します。

☆入場料は無料です。

◆問い合わせ　町生涯学習課社会教育担当

　（察82－3111内線622）へどうぞ。

午後２時40分
　～３時40分

と　き　　2 月 2 8 日 （ 日 ）
ところ　　町中央公民館大ホール

午後 ２ 時半～ ５ 時 15 分

かき小
屋



【２】

　家庭の事情などにより、教育委員会から指定された学校

以外の学校へ児童生徒を通学させたい場合（学区外通学）

や、町外の学校へ通学させたい場合（区域外就学）には、

申請が必要です。希望する方は申請してください。

　ただし、学区外通学および区域外就学とも、下記の許可

事由のいずれかに該当し、通学方法について保護者が責任

を持つ場合に限り認められます。

　申請方法など詳しくはお問い合わせください。

①学年途中に通学区域外に転居したとき
②入学後に転居の予定があり、異動するまでの間、現住
所から転居予定先の住所を通学区域とする学校へ通学
するとき

③保護者の共働きなどで下校後児童生徒を監護する者が
家庭にいないため、祖父母宅など預り先の住所を通学
区域とする学校へ通学するとき
④短期間の転居で、また元の通学区域に戻ることが予想
されるとき

⑤就学指定校に特別支援学級が無いため、特別支援学級
が設置されている学校の特別支援学級に通学するとき
⑥そのほか児童生徒に対する教育的配慮が必要と認めら
れるときや、家庭の事情などによりやむを得ないと認
められるとき（いじめ、不適応、児童虐待など）

学
　
区
　
外
　
通
　
学

①学年途中に町外に転出したとき
②入学後に山田町内に転入の予定があり、転入するまで
の間、現住所から転入予定先の住所を通学区域とする
学校へ通学するとき
③町内の特別支援学級に入級している児童生徒が町外に
転出したが、転出先市町村の学校に特別支援学級が無
いため、引き続き町内の特別支援学級に入級を希望す
るとき

④国立または私立の小・中学校に入学する場合
⑤そのほか児童生徒に対する教育的配慮が必要と認めら
れるときや、家庭の事情などによりやむを得ないと認
められるとき（いじめ、不適応、児童虐待など）

区
　
域
　
外
　
就
　
学

　恒例のＩＢＣラジオ公開番組が、「歌って！笑って錘

民謡まわり舞台in山田町」とタイトルを一新して今年

も開催されます。皆さんどうぞご来場ください。

試日時　３月７日（日）

　　　　午後１時半開演（午後１時開場）

試場所　町中央公民館大ホール

試出演　千葉栄人、岩崎博、井上ひろみ、小田代直子、

臼澤岬、多田秀孝、関村松山

試司会　風見好栄（ＩＢＣ岩手放送アナウンサー）

試入場料　無料（入場整理券が必要です。入場整理券

は２月下旬から指定店で配布予定です。詳しくはＩ

ＢＣテレビ、ラジオの告知をご覧ください）

※番組は３月１５日（月）午後７時から放送されます。

◆問い合わせ　ＩＢＣ岩手放送東部支社（察０１９３－３１

－１１４１）へどうぞ。

学学学学学学学学学学学学学学区区区区区区区区区区区区区区外外外外外外外外外外外外外外通通通通通通通通通通通通通通学学学学学学学学学学学学学学やややややややややややややや区区区区区区区区区区区区区区域域域域域域域域域域域域域域外外外外外外外外外外外外外外就就就就就就就就就就就就就就学学学学学学学学学学学学学学学区外通学や区域外就学ををををををををををををををを
希希希希希希希希希希希希希希望望望望望望望望望望望望望望すすすすすすすすすすすすすするるるるるるるるるるるるるる場場場場場場場場場場場場場場合合合合合合合合合合合合合合はははははははははははははは申申申申申申申申申申申申申申請請請請請請請請請請請請請請がががががががががががががが必必必必必必必必必必必必必必希望する場合は申請が必要要要要要要要要要要要要要要要

歌っ
て

歌っ
て！！

民謡まわり舞台in山田町

申
告
時
期
は
窓
口
が
込
み
合
う
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
手
続
き
は
余
裕

を
持
ち
お
早
め
に
お
願
い
し
ま
す
。

◇
受
付
時
間
　
午
前
９
時
～
正
午
、

午
後
１
時
～
４
時
半

◇
必
要
な
も
の
　
印
鑑
、
運
転
免
許

証
な
ど
本
人
が
確
認
で
き
る
官
公

庁
発
行
の
書
類
（
お
持
ち
で
な
い

場
合
は
照
会
書
を
送
付
し
ま
す
）
、

写
真（
写
真
付
き
カ
ー
ド
の
場
合
・

窓
口
で
も
撮
影
で
き
ま
す
）

◇
手
数
料
　
住
基
カ
ー
ド
…
５
０
０

円
　
電
子
証
明
書
…
５
０
０
円

◆
申
請
先
・
問
い
合
わ
せ
　
町
住
民

生
活
課
住
民
記
録
担
当
（
察
　－８２

３
１
１
１
内
線
１
２
２
）
へ
。

ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通

じ
て
申
告
で
き
る
ほ
か
、
平
成
　
年
２１

分
の
所
得
税
の
確
定
申
告
を
期
限
ま

で
に
行
う
と
▼
所
得
税
額
か
ら
最
高

５
０
０
０
円
の
税
額
控
除
を
受
け
ら

れ
る
（
　
・
　
年
分
で
控
除
を
受
け

１９

２０

て
い
な
い
方
に
限
る
）
▼
還
付
金
の

受
け
取
り
が
３
週
間
程
度
に
短
縮
さ

れ
る
―
―
な
ど
の
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り

ま
す
。
詳
し
く
は
国
税
庁
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（h

ttp
://w

w
w
.e
-ta
x
.n
ta

 
   
    
 
 
  
   
 
  
  .

 

g
o
.j   

  

p

 
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
は
お
早
め
に

　
住
基
カ
ー
ド
の
発
行
や
電
子
証
明

書
の
取
得
に
は
、
申
請
か
ら
　
日
間

１０

程
度
の
日
数
が
か
か
り
ま
す
。
特
に

行
の
申
請
▼
銀
行
で
の
口
座
開
設
▼

書
留
郵
便
の
受
け
取
り
―
―
な
ど
で

本
人
確
認
の
た
め
の
公
的
な
身
分
証

明
書
と
し
て
認
め
ら
れ
て
い
る
た
め
、

運
転
免
許
証
な
ど
を
お
持
ち
で
な
い

方
に
は
た
い
へ
ん
便
利
で
す
。

■
e－

T
a
x
 の
ご
利
用
を

　
住
基
カ
ー
ド
の
ほ
か
に
公
的
個
人

認
証
サ
ー
ビ
ス
に
よ
る
電
子
証
明
書

を
取
得
す
る
こ
と
で
、
e－

T
a
x

（
国
税
電
子
申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
）

を
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
e－

T
a
x
は
、
自
宅
な
ど
の
パ

　
山
田
町
に
住
民
登
録
を
し

て
い
る
人
は
、
ど
な
た
で
も

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
（
住

基
カ
ー
ド
）
の
交
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
住
基

カ
ー
ド
が
あ
る
と
、
全
国
ど

こ
の
市
町
村
で
も
自
分
の
住

民
票
の
写
し
を
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
る
ほ
か
、
転
入
・

転
出
の
手
続
き
が
簡
素
化
さ

れ
、
窓
口
に
出
向
く
の
が
転

入
時
の
１
回
で
済
み
ま
す
。

　
ま
た
、
顔
写
真
付
き
の
住

住
基
カ
ー
ド
ご
利
用
く
だ
さ
い

基
カ
ー
ド
は
▼
住

民
票
や
戸
籍
の
写

し
な
ど
証
明
書
発

◆申請先・問い合わせ　町学校教育課総務担当（察８２－３１１１

内線３３３）へどうぞ。

◆許可事由

笑って笑って！！！！

公的な身分証明として便利な１枚



【３】

まちで出会ったかわいい笑顔

　町では、家庭用の合併処理浄

化槽を設置する方に補助金を交

付しています。平成２２年度の受

け付け枠に余裕がありますので、

再募集を行います。家の新築や

トイレ、風呂の改築などを予定

している方は浄化槽の設置をご

検討ください。なお、申し込み

多数の場合は抽選とします。

試募集基数　４基

試補助額　５人槽…３５万２千円

７人槽…４４万１千円　８～５０

人槽…５８万８千円

試対象地区　小谷鳥、漉磯、豊

間根、荒川、織笠

※山田地区は下水道整備地区を

除いた一部の地域が補助対象

となります。

試申込期間　３月３日～１２日

◆申込先・問い合わせ　町地域

整備課下水道庶務担当（内線

２１１）へどうぞ。

　町の「就学支援制度」をご存

じですか――。この制度は、経

済的理由などで就学費用の負担

が困難であると認められる小中

学生の保護者に対し、学用品や

通学用品、修学旅行などの費用

の一部を町が援助するものです。

同制度での援助を希望する方は、

お気軽にご相談ください。

◆相談先・問い合わせ　町内各

小中学校または町学校教育課

総務担当（内線３３３）へ。

　下記施設の４月以降の利用に

ついて、２月２２日から申し込み

を受け付けます。利用を予定し

ている個人や団体の方は、申請

書を提出してください。

◆施設の種類と申込先・問い合

わせ

・町中央公民館（内線６２１）

・町中央コミュニティセンター

（内線６３０）

・社会体育施設、小・中学校の

学校開放（体育館、グラウン

ド）…町生涯学習課社会体育

担当（内線６２６）

　原動機付自転車や軽自動車な

どの軽自動車税は、毎年４月１

日時点での所有者に課税されま

す。所有する軽自動車などを手

放すときには、名義変更や抹消

などの手続きを忘れずに行って

ください。手続きをしないと、

新年度分の軽自動車税がそのま

ま課税されます。手続きには時

間がかかる場合がありますので、

お早めにお済ませください。

試手続き先

・原動機付自転車（５０～１２５㏄）、

小型特殊自動車…住民登録し

ている市町村役場

・軽二輪（１２６～２５０㏄）、小型二

輪（２５１㏄～）、軽四輪…県自

家用自動車協会宮古支部

◆問い合わせ　町税務会計課町

民税担当（内線１１１）へ。

２月分の納税
国民健康保険税…（第８期）

納 期 限 ………３月１日
（口座振替日）

～忘れずに納付を～

就学費用の負担が
困難な方ご相談を

浄化槽の設置補助
再募集を行います

各種施設の利用
受け付けを開始

原付の廃車などの
手続きお忘れなく

◎ ＦＬＡＳＨ 作成入門
フ ラ ッ シ ュ

試期間　３月２日～３日

試時間　午前９時～午後４時

試場所　宮古高等技術専門校

試内容　ホームページに動きを

与えるＦＬＡＳＨの概要と基

本知識、作成方法

試対象　ホームページ作成セミ

ナーを受講した、または同程

度の知識がある人

試定員　１０人（先着順）

試受講料　無料

◆申込先・問い合わせ　３月１

日までに県立宮古高等技術専

門校（察６２－５６０６）へどうぞ。

能力開発セミナー
宮古で開催します

◎戦没者遺族・戦傷病者相談員

　戦没者遺族相談員と戦傷病者

相談員は、戦没者のご遺族や戦

争によって傷病を受けた方から

の各種相談に応じています。本

町では２人の相談員が国からの

委託を受けて業務を行っていま

す。相談を希望する方は、下記

窓口へお申し込みください。

◆受付窓口・問い合わせ　県地

域福祉課生活福祉担当（察０１９

－６２９－５４８１）へどうぞ。

◎宮古地区無料法律相談

試期日　３月４日、１１日、１８日、

２５日(いずれも木曜日)

試時間　午前１０時～午後３時

試場所　宮古市役所

試内容　多重債務、金銭トラブ

ル、遺産相続、離婚、不動産

問題などに関する相談

試申込先　宮古市市民相談室

　（察６２－２１１１）

◆問い合わせ　岩手弁護士会

（察０１９－６２３－５００５）へどうぞ。

各種相談あります
お気軽にご利用を

　東北安全衛生技術センターで

は、労働安全衛生法に基づく各

種免許試験を実施しています。

詳しい日程などは同センターの

ホームページ（http://www.exam.

or.jp/）をご覧になるか、試験案

内を請求してください。

試試験の種類　ボイラー技士

（特級・一級・二級）、ボイラー

溶接士（特別・普通）、ボイラー

整備士、クレーン・デリック

運転士、移動式クレーン運転

士、揚貨装置運転士、発破技

士、ガス溶接作業主任者、林

業架線作業主任者、衛生管理

者（第一種・第二種）、高圧室

内作業主任者、エックス線作

業主任者、ガンマ線透過写真

撮影作業主任者、潜水士

◆資料の請求先・問い合わせ

東北安全衛生技術センター

（〒９８９－２４２７宮城県岩沼市里

の杜１－１－１５　察０２２３－２３

－３１８１）へどうぞ。

労働安全衛生法に
基づく試験を実施

　「お米・雑穀を活用した料理講

習会」が開催されます。どなた

でも受講できますので、お気軽

にお申し込みください。

試日時　２月２２日（月）

　　　　午前１１時～

試場所　町中央コミュニティセ

ンター

試講師　加藤綱男さん（岩手県

調理師会会長）

試参加料　無料

試持参する物　エプロン、包丁、

筆記用具

試定員　２０人（定員になり次第

締め切ります）

◆申込先・問い合わせ　山田調

理師会（魚河岸察８２－２６５８）へ。

雑穀を取り入れた
料理講習会を開催

　県立杜陵高校の通信制は、自

宅での学習と月２、３回の日曜

スクーリング（面接指導）で高

校を卒業できます。特定科目の

みの受講もできます。また、文

化祭や運動会、修学旅行などの

特別活動もあります。

試受付期間　３月１日～２９日

◆願書の請求先・問い合わせ

県立杜陵高校通信制宮古分室

(〒０２７－００５２宮古市宮町二丁

目１－１宮古高校内　察６３－

７４２８）へどうぞ。

杜陵高校通信制の
生徒を募集します

第１回山田町議会定例会

渇日時　２月１８日（木）開会

　　　　午前１０時～

　どなたでも傍聴できます。

詳しい日程などについては、

町議会事務局（緯８２－３１１４）

へお尋ねください。
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保健だより　各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、
町保健福祉課健康づくり担当（緯82－3111
内線165、166）へお気軽にどうぞ。

◆３月のエイズ相談・検査、肝炎検査

焔エイズに関する相談（随時）とＨＩＶ抗体検査、Ｂ型・Ｃ型肝
炎ウイルス検査を行っています。検査は匿名で受けられま
す。事前に宮古保健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

検査手数料場　　所受 付 時 間期 日

無　　料宮古保健所午前９時～１０時２3日

◆子育てテレホンサービス    　緯82－9582
テ　　　ー　　　マ期　　間

中学生・最近の中学生の悩み３月１日～７日

幼　児・子供の食生活と異常心理３月８日～１４日

入学前・難しい清潔のしつけ３月１５日～２２日

小学生・生活習慣のしつけ３月２３日～２８日

中学生・個性を育てる３月２９日～４月４日

焔各テーマについて３分程度のテープが流れます。２４時間ご
利用できますので、お気軽にお電話ください。

　高齢者の中で、健康を維持するために必要なエネル

ギーやたんぱく質などの栄養素が不足している「低栄養」

の人が増えています。

■なぜ高齢者に低栄養が多い？

　高齢になると、体の働きが衰えて運動量も減るため、

食欲が薄れて食べる量が少なくなってきます。また、食

の好みも変わりあっさりした食べ物を好むようになるた

め、食事で取れる栄養素も少なくなります。これらの変

化が高齢者に低栄養が多くなる原因と考えられます。

■低栄養を予防し元気な生活を

　低栄養を予防するには毎

日の食事が重要です。次の

ポイントを参考にして元気

な生活を送りましょう。

①食事は一日三食しっかり

取りましょう。特に主菜

（魚・肉・卵・大豆製品を

使った料理）は、免疫力や筋力を上げることができま

すので欠かさずに食べましょう。

②牛乳や乳製品を毎日取り入れるようにしましょう。カ

ルシウムを効率よく取れるので骨が丈夫になります。

③できるだけ多くの栄養素を取るため、ご飯類だけで満

腹にならないように、おかずから先に食べましょう。

④食べ物の消化吸収を良くするため、よくかんで食べま

しょう。

⑤食事は家族や友人と一緒に取ればおいしく食べられま

す。会食などにはできるだけ参加しましょう。

対　象　者受 付 時 間期日名　　　称

平成２１年１０月生まれ午後０時５０分～１時２０分４日３ カ 月 児 健 診

平成２１年４月生まれ〃〃１０カ 月 児 健 診

平成２１年７月生まれ〃１１日６ カ 月 児 健 診

平成２０年７月１日

～７月２９日生まれ
午後１時～１時半〃１歳６カ月児健診

平成２１年１１月生まれ午後０時５０分～１時２０分１８日３ カ 月 児 健 診

平成２１年５月生まれ〃〃１０カ 月 児 健 診

平成２１年８月生まれ〃２５日６ カ 月 児 健 診

平成２０年７月３０日

～８月３１日生まれ
午後１時～１時半〃１歳６カ月児健診

◆３月の乳幼児健診　　　場所：保健センター

焔持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（１０カ
月児健診から）、バスタオル

焔対象者には事前に通知しますが、該当月に受けられなかった
場合は他の月でも受診できますので、必ずお越しください。
※乳幼児の定期健診時に、対象月齢以外のお子さんに関する育
児相談も受け付けています。ご希望の方は事前に町保健福祉
課健康づくり担当（内線１６６）へご連絡ください。

◆３月の各種教室　　　　場所：保健センター

焔ひよこ教室に参加を希望する方は、町保健福祉課健康づくり
担当（内線１６６）へご連絡ください。

対　象　者時　　　間期日名　　称

言葉や運動の発達な

どで心配のある幼児
午前９時半～正午１２日ひよ こ教室

◆３月のすくすく広場
対　　象　　者時　　間場　　　所期 日

町内の幼稚園や保育園
に入所していない乳幼
児とその親、祖父母

午前９時半

～１１時半

関 口 児 童 館３日

織 笠 保 育 園１０日

焔参加を希望する方は直接会場へお越しください。
◆問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園内緯８２－６０９９）へ。

電話番号実 施 場 所 電話番号実 施 場 所

82－3328近 藤 医 院82－2956井 上 医 院

82－6690後 藤 医 院82－0123う ら べ 内 科

焔三種混合、二種混合、麻しん風しん混合、ＢＣＧの予防接種を
随時行っています。ご希望の方は各医院へお申し出ください。

◆各種予防接種の実施医療機関

焔ストレスやうつ状態、不眠、認知症など心の悩みに専門の医
師や保健師が対応します。ご希望の方は、前日までに町保健
福祉課健康づくり担当（内線１６６）へお申し込みください。

◆３月の精神保健相談、自殺予防相談
場　　所時　　間期 日名　　　称

保健センター午後１時～１１日精 神 保 健 相 談

宮古保健所〃２３日〃

〃午前１０時～正午〃自 殺 予 防 相 談

◆３月の骨髄ドナー登録
備　　　考場　　所受 付 時 間期 日

雌雌宮古保健所午前１０時～１１時２３日

焔骨髄ドナー登録にご協力いただける方は、前日までに宮古保
健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

高齢者の低栄養が増加

種種類類にに富富んんだだ食食事事をを取取ろろうう種類に富んだ食事を取ろ種類に富んだ食事を取ろうう
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