
子 ど も 手 当児　童　手　当

中学校修了前まで小学校修了前まで支給対象

１人13,000円（一律）

・３歳未満…１人１０,０００円

・３歳以上…第１子・第２

子１人５,０００円、第３子

以降１人１０,０００円

支 給 額

（月額）

児童手当の場合と同じ毎年２月、６月、１０月支 給 月

なしあり所得制限

　
４
月
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の
「
児
童
手
当
」
に
代
わ
り
、「
子
ど
も
手

当
」
を
支
給
す
る
制
度
が
始
ま
り
ま
し
た
。
次
代
の
社
会
を
担
う
子
供

の
育
ち
を
社
会
全
体
で
支
援
す
る
た
め
創
設
さ
れ
た
も
の
で
、
対
象
者

や
支
給
月
額
が
児
童
手
当
に
比
べ
拡
大
さ
れ
ま
す
。

給
す
る
も
の
で
す
。
所
得
制
限
は
無

く
、
こ
れ
ま
で
所
得
制
限
に
よ
り
児

童
手
当
を
受
給
し
て
い
な
か
っ
た
方

に
も
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

◇
支
給
対
象
　
０
歳
～
中
学
校
修
了

前
（
　
歳
で
最
初
に
３
月
を
迎
え

１５

る
ま
で
）
の
子
供

◇
受
給
者
　
町
内
に
住
所
が
あ
り
、

支
給
対
象
と
な
る
子
供
を
養
育
し

て
い
る
人

◇
支
給
金
額
　
対
象
と
な
る
子
供
１

人
に
つ
き
月
額
１
万
３
千
円

◇
本
年
度
分
の
支
給
月

・
４
月
～
５
月
分
…
６
月

・
６
月
～
９
月
分
…
　
月
１０

・
　
月
～
来
年
１
月
分
…
来
年
２
月

１０
・
来
年
２
～
３
月
分
…
来
年
６
月

※
手
続
き
の
必
要
な
人
が
６
月
に
支

給
を
受
け
る
た
め
に
は
、
５
月
　１４

日
ま
で
に
請
求
が
必
要
で
す
。
そ

れ
以
降
に
請
求
し
た
方
は
、
次
回

（
　
月
）
の
支
給
と
な
り
ま
す
。

１０

　
こ
れ
ま
で
児
童
手
当
を
受
給
し
て

い
た
方
は
原
則
と
し
て
手
続
き
は
不

要
で
す
が
、
児
童
手
当
を
受
給
し
て

い
な
い
、
ま
た
は
中
学
２
・
３
年
生

の
お
子
さ
ん
が
い
る
方
は
請
求
手
続

き
が
必
要
で
す
（
下
表
）。

　
対
象
者
に
は
４
月
中
旬
に
請
求
書

類
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、
期
限
ま
で

に
請
求
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

手
続
き
が
遅
れ
る
と
、
請
求
し
た
月

ま
で
の
手
当
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
の

で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

四
手
続
き
が
不
要
な
人

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
の
う

ち
、
中
学
２
・
３
年
生
の
子
供
が
い

な
い
人

※
従
来
ど
お
り
、
６
月
に
は
現
況
届

を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

四
手
続
き
が
必
要
な
人

①
児
童
手
当
を
受
け
て
い
な
い
人

②
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
人
の
う

ち
、
中
学
２
・
３
年
生
の
子
供
が

い
る
人

▽
手
続
き
方
法
　
請
求
書
類
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
町
民
課
（
１
番

窓
口
）
ま
た
は
役
場
各
支
所
へ
提

　「
子
ど
も
手
当
」
は
、
中
学
校
修

了
前
の
お
子
さ
ん
を
対
象
に
、
１

人
に
つ
き
月
額
１
万
３
千
円
を
支

「
子
ど
も
手
当
」
が
始
ま
り
ま
す

中
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が
対
象
で
す

◆児童手当と子ども手当の比較

出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
公
務
員
の
場
合
は
勤
務
先
で
支
給

さ
れ
ま
す
。
勤
務
先
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
持
参
す
る
物
　
▼
請
求
者
の
印
鑑

▼
請
求
者
の
健
康
保
険
証
の
写
し

ま
た
は
厚
生
年
金
等
の
加
入
証
明

書
（
厚
生
年
金
・
共
済
年
金
加
入

者
の
み
）
▼
請
求
者
名
義
の
預
金

通
帳
の
表
紙
の
コ
ピ
ー

※
別
居
し
て
い
る
お
子
さ
ん
が
い
る

方
は
別
に
証
明
書
類
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

▽
請
求
期
限
　
９
月
　
日
（
木
）

３０

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
町
民
課
子
ど
も

手
当
担
当（
察
　－

３
１
１
１
内

８２

線
１
２
２
）
へ
ど
う
ぞ
。

手
当
を
受
給
す
る
に
は

必要な手続き区　　　　　分

「認定請求書」を提

出してください。
昨年度児童手当を受けていない方

「額改定認定請求

書」を提出してく

ださい。

中学２・３年生の

お子さんがいる
昨年度児童手当

を受けている方

手続きは不要です。
中学２・３年生の

お子さんがいない

◆子ども手当創設に伴う手続き



【２】

　町内の中小企業に対し運転資金や設備資金などを融

資する制度で、町が１％の利子と信用保証料の全額を

補助金として補給します。

◆対象企業（次の①～④の条件をすべて満たすこと）

①資本金と従業員数　製造業・建設業など…３億円以

下（３００人以下）　卸売業…１億円以下（１００人以下）

サービス業…５,０００万円以下（１００人以下）　小売業…

５,０００万円以下（５０人以下）　事業協同組合・企業組

合・生活衛生同業組合など…制限なし

②町内に事業所があり、申請時にその事業を１年以上

継続していること（小口・中口資金の場合）

③申請時に納期到来分の町税を完納していること

④保証機関の保証を受けられること

◆貸付利率　融資期間３年以内…年２.７０％　融資期間

３年超１０年以内…年２.９０％

※売上高の減少などの理由で、町から経営安定関連保

証制度の一定の要件に該当すると認定された場合は、

さらに年０.１０％利率が引き下げられます。

◆貸付限度額　小口資金…１,２５０万円　中口資金…

２,０００万円　開業資金…１,０００万円

◆申込先　下記取扱金融機関

町の融資制度ご利用を

　町では、町内の事業者が県の中小企業向け融資制度

（下記の資金に限る）により事業資金の融資を受けた場

合、利子の０.４％（小規模小口資金については０.３％）

と信用保証料の全額を補給します。同制度を利用した

融資を希望する方は、山田町商工会（察８２－２５１５）ま

たは下記取扱金融機関までご相談ください。

◆補給対象資金　岩手県小口事業資金（普通小口資金

または小規模小口資金）

◆取扱金融機関　岩手銀行（察８２－３１３１）、北日本銀行

（察８２－３８１１）、宮古信用金庫（察８２－２４５５）

◆問い合わせ　町水産商工課商工労働係

（察８２－３１１１内線２２３）へどうぞ。

電　話代表者名団　体　名

82－9566

82－4525

86－2316

82－2740

82－6065

82－3657

82－0646

82－9418

82－3686

84－2263

84－2285

86－2494

82－4011

82－3663

82－3250

82－5051

86－2921

82－0604

82－2971

82－0852

86－2328

82－9291

84－2351

82－2611

82－2611

堀　合　清　和

福　士　　　忠

平　山　信　之

福　士　博　幸

武　藤　浩　幸

阿　部　建　郎

佐々木　敏　明

鈴　木　智　也

小　成　勝　也

後　藤　　　隆

倉　本　收　郎

平　山　美代子

鈴　木　一　弘

横　田　有　生

菊　池　章　子

伊　藤　四　郎

鈴　木　　　覚

佐々木　　　健

上　野　三　郎

蒲　野　喜　浩

森　谷　謙　二

中　村　悦　郎

船 越 小 学 校

古久保　　　朴

菊　池　正　幸

斉 心 館 山 田 剣 道

斉 心 館 船 越 剣 道

豊 間 根 野 球

大 沢 野 球

山 田 北 野 球

山 田 南 野 球

織 笠 野 球

大 沢 柔 道

山 田 柔 道

船 越 柔 道

Ｆ Ｃ 山 田

豊 間 根 ミ ニ バ ス

大 沢 ミ ニ バ ス

山 田 ミ ニ バ ス（男）

山 田 ミ ニ バ ス（女）

山 田 空 手 道

空 手 道 豊 志 会

山 田 バ レ ー ボ ー ル

山 田 レ ス リ ン グ

前 須 賀 相 撲

荒　　川（野球、ミニバス）

轟 木 小（野球、ミニバス）

船　　越（野球、ミニバス）

山 田 中 学 バ ス ケ ッ ト

山 田 中 学 柔 道

　
町
内
の
各
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
で
は
、
平
成
　
年
度

２２

の
新
団
員
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
は
、

児
童
生
徒
の
体
力
向
上
や

友
情
、
団
結
力
を
は
ぐ
く

む
た
め
に
結
成
さ
れ
た
も

の
で
、
多
く
の
子
供
た
ち

が
ス
ポ
ー
ツ
活
動
を
通
じ
、

心
と
体
を
鍛
え
て
い
ま
す
。

多くの子供たちがスポーツ少年団の活動を通
じ、心と体を鍛えています（昨年の結団式）

ス
ポ
少
で
団
員
を
募
集

申
し
込
み
は
直
接
各
団
体
へ

◆各スポーツ少年団の代表指導者

現
在
、
町
内
で
登
録
さ
れ
て
い
る
の

は
、
柔
道
、
剣
道
、
野
球
、
ミ
ニ
バ

ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
な
ど
９
種
目
・
　２５

団
体
。
入
団
や
見
学
を
希
望
す
る
方

は
、
下
表
の
各
代
表
指
導
者
へ
直
接

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
生
涯
学
習
課
社

会
体
育
係（
察
　－

５
５
０
５
）へ
。

８２

※
団
体
に
よ
っ
て
は
、
加
入
の
際
に

保
護
者
の
同
意
書
が
必
要
な
場
合

も
あ
り
ま
す
。

中小商工業金融対策基金

県の融資制度を利用する　
中小企業への利子補給制度

　「消さないで　小さな命の　帰る場所」を全国統一標

語に、５月３１日まで山火事防止運動月間が展開されて

います。春は空気が乾燥して風が強く、火事の起こり

やすい季節。山の緑を火災から守るため、火の取り扱

いには十分注意しましょう。

◆問い合わせ　町農林課林業振興係（察８２－３１１１内線

２１３）、山田消防署（察８２－３１３９）へどうぞ。

５月３１日まで山火事防止運動月間　　　　　

火災から山の緑を守ろう



【３】

まちで出会ったかわいい笑顔

　町では、障がいがある方など

が所有する軽自動車や、移動入

浴車など介護福祉車両（８ナン

バー）の軽自動車税の減免申請

を受け付けています。

試申請期限　４月２３日

試持参する物　納税通知書、障

害者手帳、運転免許証、車検

証の写し、印鑑

◆申請先・問い合わせ　町税務

課町民税係（内線１１２）へ。

　鯨と海の科学館では、船越家

族旅行村花まつりの開催に合わ

せ、体験教室「クリップでモー

ターを作ろう」を開催します。

試日時　５月５日（祝）

　　　　午後１時～３時

試場所　鯨と海の科学館

試対象　小学生（保護者が同伴

することもできます）

試内容　身近な物でモーターを

作り、社会を支えるモーター

や発電機の仕組みを学びます。

試定員　２０人（先着順）

試参加料　１００円（材料代）

試申込期限　４月３０日

◆申込先・問い合わせ　鯨と海

の科学館（察８４－３９８５）へ。

　頭部外傷や脳の病気の後遺症

として起こる「高次脳機能障害」

を正しく理解するための講演会

が開かれます。

試日時　５月２９日（土）

　　　　午後２時～４時半

試場所　宮古ホテル沢田屋（宮

古市新町）

試講師　橋本圭司さん（国立成

育医療センターリハビリテー

ション科医長）

試参加料　５００円（資料代）

試申込期限　４月２６日

◆申込先・問い合わせ　NPO法

人いわて脳外傷友の会イーハ

トーヴ（察０１９－６３９－４１７７）へ。

◎義肢・装具等補装具巡回相談

試日時　５月７日（金）

　　　　午前１０時半～正午

試場所　宮古地区合同庁舎（宮

古市五月町）

試内容　補装具の購入・修理の

要否や適合についての判定

◆申込先・問い合わせ　４月２７

日までに町健康福祉課地域福

祉係（内線１５１）へどうぞ。

◎弁護士無料法律相談

　岩手弁護士会では、無料法律

相談を毎月開催しています。

試期日　５月６日、１３日、２０日、

２７日（いずれも木曜日）

試時間　午前１０時～午後３時

試場所　宮古市役所

試内容　多重債務、金銭トラブ

ル、遺産相続、離婚、不動産

問題などに関する相談

試申込先　宮古市市民相談室

　（察６２－２１１１）

◆問い合わせ　岩手弁護士会

　（察０１９－６２３－５００５）へ。

◎人権擁護常駐相談所

　宮古人権擁護委員協議会と盛

岡地方法務局宮古支局では、毎

週水曜日に無料の相談所を開設

しています。いじめや差別、家

庭内での暴力や虐待、近隣関係、

借金問題など、人権に関するこ

となら何でも相談に応じます。

試相談日　毎週水曜日（祝日を

除きます）

試時間　午前１０時～午後４時

試場所　盛岡地方法務局宮古支

局（宮古市小山田）

◆問い合わせ　盛岡地方法務局

宮古支局（察６２－２３３７）へ。

４月分の納税

クリップモーター
作りに挑戦しよう

軽自動車税の減免
申請は２３日までに

高次脳機能障害の
講演会開かれます

各種相談行います
お気軽にご利用を

◎ Excel （入門）
エクセル

試期間　５月１１日～１２日

試対象　キーボードで文字入力

ができる人

試内容　表計算ソフトExcelの

基本操作について

◎第二種電気工事士筆記試験受

験準備講習

試期間　５月１３日～１４日

試対象　同試験を受験予定の人

試内容　出題のポイント

試持参する物　同試験の参考書

◎Excel（応用）

試期間　５月１８日～１９日

試対象　 Excel（入門）を修了、

または同等の知識がある人

試内容　グラフ作成や関数など

Excelの応用機能について

◆時間　午前９時～午後４時

◆場所　県立宮古高等技術専門

校（宮古市松山）

◆定員　各コース２０人（第二種

電気工事士コースは１５人）

◆受講料　無料（テキスト代の

実費負担があります）

◆申込期限　開催日の前日（定

員になり次第締め切ります）

◆申込先・問い合わせ　県立宮

古高等技術専門校（察６２－

５６０６）へどうぞ。

能力開発セミナー
宮古で開催します

　山田民謡伝承会では、第４回

発表会を開催します。皆さんの

ご来場をお待ちしております。

試期日　５月１５日（土）

試時間　午前１１時半～（午前１１

時開場）

試場所　町中央公民館大ホール

試入場料　前売券…１,０００円

　　　　　当日券…１,２００円

試入場券取扱所　ふるさとセン

ター、町中央公民館、佐々木

ゆみ子宅（察８４－３５３８）

◆問い合わせ　ふるさとセン

ター（察８２－４３３３）へどうぞ。

山田民謡伝承会の
発表会にご来場を

　概ね６０歳以上の方を対象とし

た「陸中シニア学院」が開講さ

れます。共に学び交流を深め、

生きがいを見つけませんか。

試開講日　５月１３日～１５日、７

月１５日～１７日、９月１６日～１８

日、１２月９日～１１日(全４回)

※日帰りでの受講もできます。

試場所　陸中海岸青少年の家

試負担金　参加料…１回につき

５,０００円程度（研修内容により

異なります）　事務手数料…

１,０００円（初回のみ）　

試受付期間　４月２０日～５月１１日

◆申込先・問い合わせ　陸中シ

ニア学院事務局（陸中海岸青

少年の家内察８４－３３１１）へ。

陸中シニア学院で
学んでみませんか

　宮内庁では、平成２３年歌会始

の詠進歌を募集します。

試お題　「葉」（『若葉』『落葉』

『葉緑素』のように熟語を使用

してもかまいません）

試応募方法　習字用の半紙を横

長に使い、右半分にお題と短

歌、左半分に郵便番号、住所、

氏名（本名でふりがな付き）、

生年月日、職業を縦書きで書

き、封筒に「詠進歌」と書き

添えて宮内庁へ郵送で応募し

てください（１人一首まで）。

※詠進歌は自作・未発表の短歌

で、半紙にはすべて毛筆で自

書してください。なお、病気

などにより自書するのが難し

い場合は、理由や代筆者の住

所・氏名を別紙に書き添え、

ワープロや代筆、点字でも応

募することができます。

試応募期限　９月３０日

※問い合わせは住所、氏名、郵

便番号を明記し、返信用切手

を張った封筒を添えて下記ま

で郵送でお送りください。

◆応募先・問い合わせ　宮内庁

式部職（〒１００－８１１１住所記

載不要）へどうぞ。

宮内庁で歌会始の
詠進歌募集します

軽自動車税………（第１期）

固定資産税………（第１期）

納 期 限 ………４月３０日
（口座振替日）

～忘れずに納付を～
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保健だより　各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、
町健康福祉課健康づくり係（緯82－3111内
線144、145）へお気軽にどうぞ。

焔ストレスやうつ状態、不眠、認知症など心の悩みに専門の医師
や保健師が対応します。ご希望の方は、前日までに町健康福祉
課健康づくり係（内線１４４）へお申し込みください。

電話番号実 施 場 所 電話番号実 施 場 所

82－3328近 藤 医 院82－2956井 上 医 院

82－6690後 藤 医 院82－0123う ら べ 内 科

焔三種混合、二種混合、麻しん風しん混合、ＢＣＧの予防接種を
随時行っています。ご希望の方は各医院へお申し出ください。

◆各種予防接種の実施医療機関

◆５月の各種教室　　　　場所：保健センター

焔ひよこ教室に参加を希望する方は、町健康福祉課健康づくり
係（内線１４５）へご連絡ください。

対　象　者時　　　間期日名　　称

言葉や運動の発達な
どで心配のある幼児

午前９時半～正午28日ひよ こ教室

対　象　者受 付 時 間期日名　　　称

平成２２年１月生まれ午後０時５０分～１時２０分１３日３ カ 月 児 健 診

平成２１年７月生まれ〃〃１０カ 月 児 健 診

平成１９年１月１日
～２月５日生まれ

〃１９日３ 歳 児 健 診

平成２１年１０月生まれ〃２７日６ カ 月 児 健 診

平成２０年１０月生まれ午後１時～１時半〃１歳６カ月児健診

◆５月の乳幼児健診　　　場所：保健センター

焔持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（１０カ
月児健診から）、バスタオル

焔対象者には事前に通知しますが、該当月に受けられなかった
場合は他の月でも受診できますので、必ずおいでください。
※乳幼児の定期健診時に、対象月齢以外のお子さんに関する育
児相談も受け付けています。ご希望の方は事前に町健康福祉
課健康づくり係（内線１４５）へご連絡ください。

◆５月のすくすく広場
対　　象　　者時　　間場　　　所期 日

町内の幼稚園や保育園
に入所していない乳幼
児とその親、祖父母

午前９時半

～１１時半

ふるさとセンター１２日

さ く ら 幼 稚 園１９日

織 笠 保 育 園２９日

焔参加を希望する方は直接会場へお越しください。
◆問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園内緯８２－６０９９）へ。

◆５月の精神保健相談、自殺関連こころの相談
場　　所時　　間期 日名　　　称

宮 古 保 健 所午前１０時～正午１３日自殺関連こころの相談

〃午後１時～〃精 神 保 健 相 談

◆５月のエイズ相談・検査、肝炎検査

焔エイズに関する相談（随時）とＨＩＶ抗体検査、Ｂ型・Ｃ型肝
炎ウイルス検査を行っています。検査は匿名で受けられま
す。事前に宮古保健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

検査手数料場　　所受 付 時 間期 日

無　　料宮古保健所午前９時～１０時25日

◆子育てテレホンサービス    　　緯82－9582
テ　　　ー　　　マ期　　間

幼　児・じっとしていない幼児５月６日～１２日

入学前・排せつのしつけ５月１３日～１９日

小学生・ちょっとした工夫勉強好きに(１)５月２０日～２６日

中学生・中学生の子供との対話５月２７日～６月２日

焔各テーマについて３分程度のテープが流れます。２４時間ご利
用できますので、お気軽にお電話ください。

◆５月の骨髄ドナー登録
備　　　考場　　所受 付 時 間期 日

雌雌宮古保健所午前10時～11時25日

焔骨髄ドナー登録にご協力いただける方は、前日までに宮古
保健所（察６４－２２１８）へお申し込みください。

　町では、ポリオの予防接種を実施します。対象となる

お子さんをお持ちで予防接種を希望する方は、指定され

た日時を確認の上、直接会場へお越しください。

試対象　生後３カ月から７歳５カ月までの子供で、ポリ

オワクチンを２回接種していない人

試実施日　４月２１日、２３日、２７日

　宮古市休日急患診療所が４月から休診となりました。

診療に当たってきた宮古医師会の医師が当面の間、県立

宮古病院の休日診療をサポートすることになったため、

現在は同診療所での診療は行っていませんのでご注意く

ださい。なお、診療を再開する場合は広報紙などでお知

らせします。

◆問い合わせ　宮古市保健福祉部健康課地域医療担当

（察６４－０１１１）へどうぞ。

宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮古古古古古古古古古古古古古古古古市市市市市市市市市市市市市市市市休休休休休休休休休休休休休休休休日日日日日日日日日日日日日日日日急急急急急急急急急急急急急急急急患患患患患患患患患患患患患患患患診診診診診診診診診診診診診診診診療療療療療療療療療療療療療療療療所所所所所所所所所所所所所所所所がががががががががががががががが休休休休休休休休休休休休休休休休宮古市休日急患診療所が休診診診診診診診診診診診診診診診診診

県県県県県県県県県県県県県県県県立立立立立立立立立立立立立立立立宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮宮古古古古古古古古古古古古古古古古病病病病病病病病病病病病病病病病院院院院院院院院院院院院院院院院のののののののののののののののの整整整整整整整整整整整整整整整整形形形形形形形形形形形形形形形形外外外外外外外外外外外外外外外外科科科科科科科科科科科科科科科科休休休休休休休休休休休休休休休休県立宮古病院の整形外科休診診診診診診診診診診診診診診診診診
　４月から、県立宮古病院の整形外科が常勤医師不在の

ため、当分の間休診となります。患者の皆さんにはご迷

惑をお掛けしますがご理解をお願いします。

◆問い合わせ　県立宮古病院（察６２－４０１１）へどうぞ。

試受付時間　午後０時半～１時

試場所　保健センター

試接種できない人　諮風邪をひいている

諮発熱、下痢をしている諮１週間以内

に三種混合、インフルエンザの予防接

種を受けた諮１カ月以内に 水  痘 、おた
すい とう

ふくかぜ、ＭＲ、ＢＣＧの予防接種を受けた諮現在、

急性の病気のため薬を飲んでいる――人

◆問い合わせ　町健康福祉課健康管理係（内線１４２）へ。

ポリオ予防接種を実施
希望者は直接会場へ
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