
児
童
館
で
入
所
申
請
を
受
け
付
け

人づくり
町づくり町民の集い

山田町役場　TEL82-3111
町のホームページアドレス http://www.town.yamada.iwate.jp/

十
五
年
四
月
一
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
児
童

◆
持
参
す
る
物
　
印
鑑
と
家
族
構
成
が
分
か

る
も
の
（
健
康
保
険
証
な
ど
）

※
入
所
申
請
要
領
と
申
請
書
は
各
児
童
館
、

役
場
保
健
福
祉
課
に
用
意
し
て
あ
り
ま
す
。

◆
問
い
合
わ
せ
　
関
口
児
童
館
（
�
８
２
│

３
３
８
８
）、
轟
木
児
童
館
（
�
８
２
│

２
７
１
５
）、
役
場
保
健
福
祉
課
児
童
福

祉
担
当
（
直
通
�
８
２
│
３
１
１
３
）
へ
。

※
関
口
児
童
館
に
つ
い
て
は
、
平
成
十
九
年

度
か
ら
現
在
の
保
育
型
児
童
館
と
し
て
の

運
営
を
し
な
い
予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

関
口
児
童
館
と
轟
木
児
童
館
で
は
、
今
年

四
月
に
入
所
す
る
児
童
を
募
集
し
ま
す
。
お

子
さ
ん
の
入
所
を
希
望
す
る
方
は
、
各
児
童

館
で
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

引
き
続
き
入
所
を
希
望
す
る
方
も
二
月
二
十

三
日
ま
で
に
入
所
申
請
書
を
忘
れ
ず
に
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

◆
受
付
期
日
　
二
月
二
十
三
日
（
木
）

◆
受
付
時
間

関
口
児
童
館
…
午
前
九
時
半
〜
十
時
半

轟
木
児
童
館
…
午
後
一
時
半
〜
二
時
半

◆
入
所
資
格
　
平
成
十
二
年
四
月
二
日
か
ら

◆
日
時
　
二
月
二
十
六
日
（
日
）

午
後
一
時
〜
三
時
半

◆
場
所
　
町
中
央
公
民
館
大
ホ
ー
ル

◆
内
容
　
特
別
講
演
（
午
後
一
時
十
分

〜
）
…
演
題
「
人
生
は
楽
し
く
面
白

く
」
講
師
・
三
笑
亭
夢
之
助
さ
ん

（
落
語
家
）

郷
土
芸
能
伝
承
活
動

実
践
発
表
（
午
後
二
時
五
十
分
〜
）

…
山
田
南
小
学
校
「
虎
舞
」

教
育

振
興
運
動
実
践
発
表
（
午
後
三
時
十

分
〜
）
…
豊
間
根
中
学
校
の
取
り
組

み
に
つ
い
て

◆
問
い
合
わ
せ
　
町
教
育
委
員
会
事
務

局
社
会
教
育
担
当（
内
線
６
２
２
）へ
。

※
当
日
は
託
児
室
を
設
け
ま
す
の
で
、

希
望
の
方
は
二
月
二
十
二
日
ま
で
に

同
担
当
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

探
り
な
が
ら
、
生
き
が
い
の
あ
る
町
づ

く
り
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。
入
場
無
料

で
、ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

皆
さ
ん
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、
ご
来
場

く
だ
さ
い
。

「
一
人
ひ
と
り
が
学
び
、
光
り
輝
く

や
ま
だ
　
人
づ
く
り
」
を
テ
ー
マ
に
、

人
づ
く
り
町
づ
く
り
町
民
の
集
い
が
開

催
さ
れ
ま
す
。
家
庭
及
び
地
域
の
教
育

力
の
向
上
や
活
性
化
に
向
け
た
方
策
を

特
別
講
演
に
三
笑
亭
夢
之
助
さ
ん

児
童
館
で
入
所
申
請
を
受
け
付
け

三
さん

笑
しょう

亭
てい

夢
ゆめ

之
の

助
すけ

さん

プロフィール
1949年北海道札幌市生ま

れ。1968年「三笑亭夢楽」に
入門。「三笑亭夢九」を拝命
し前座デビューする。1972年
二ツ目に昇進「夢之助」と改
名。1983年真打に昇進。新宿
末広亭をはじめ、各寄席に出
演するとともに年２回の独演
会を国立演芸場で打ち、落語
のほかにテレビレポーター、
司会、クイズ番組にとあらゆ
る分野で活躍中。

手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち手作りこまで遊ぶ轟木児童館の児童たち
山田町合併50周年記念



【２】

農
業
生
産
の
基
盤
と
な
る
土
地
の
確

保
と
無
秩
序
な
開
発
を
防
ぎ
、
総
合
的

な
農
業
振
興
を
図
る
た
め
、
昭
和
四
十

六
年
に
策
定
さ
れ
た
農
業
振
興
地
域
整

備
計
画
。
町
で
は
平
成
十
八
年
度
に
同

計
画
の
見
直
し
を
行
い
ま
す
。

こ
れ
は
、
前
回
（
平
成
十
三
年
）
の

見
直
し
か
ら
五
年
が
経
過
し
、
農
業
を

取
り
巻
く
情
勢
や
環
境
の
変
化
に
対
応

し
た
農
業
振
興
を
図
る
た
め
に
行
わ
れ

る
も
の
で
す
。

同
計
画
は
農
業
振
興
の
総
合
計
画
で
、

農
業
用
地
の
効
率
的
な
利
用
や
生
産
性

の
高
い
農
業
基
盤
、
農
業
の
環
境
整
備

な
ど
、
豊
か
で
住
み
よ
い
農
村
を
目
指

す
大
切
な
計
画
で
す
。

見
直
し
は
、
今
後
予
定
し
て
い
る
座

談
会
で
皆
さ
ん
の
声
を
反
映
さ
せ
な
が

ら
十
八
年
度
中
に
計
画
を
ま
と
め
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

農
業
振
興
地
域
内
に
は
、
農
業
用
地

と
し
て
利
用
す
る
た
め「
農
用
地
区
域
」

に
指
定
さ
れ
た
区
域
が
あ
り
ま
す
。
同

区
域
は
農
業
振
興
の
基
盤
と
な
る
た
め
、

農
地
以
外
の
使
用
を
制
限
さ
れ
て
い
ま

す
。
同
区
域
内
の
土
地
を
住
宅
敷
地
や

道
路
な
ど
に
使
用
す
る
場
合
に
は
、
農

地
転
用
の
許
可
申
請
の
前
に
、
農
用
地

区
域
の
除
外
申
請
が
必
要
に
な
り
ま
す

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

今
回
の
農
業
振
興
地
域
整
備
計
画
の

見
直
し
期
間
（
四
月
か
ら
来
年
三
月
ま

で
）
は
除
外
申
請
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
。
こ
の
期
間
中
に
住
宅
や
倉
庫
な
ど

の
建
築
を
計
画
し
、
農
地
の
転
用
を
必

要
と
す
る
方
は
三
月
三
十
一
日
ま
で
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
転
用
目
的
、
場
所
に
よ
っ
て
は
除
外

が
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
役
場
産
業
振
興
課
農

業
担
当
（
内
線
２
３
５
）
へ
ど
う
ぞ
。

国民年金の保険料が４月か
ら月額280円引き上げられ、
13,860円となります。
今後、国民年金保険料は毎

年月額280円ずつ引き上げら
れ、最終的には平成29年度に
16,900円となる予定です。今
回の改正は急速な少子高齢化
に対応するため、年金を支え
る力と給付のバランスを取る
仕組みを導入し、保険料の上
昇を極力抑えたことによるものです。皆さんのご理解
とご協力をお願いします。
一年分を一括前納で割り引きに
４月中に18年度分の保険料を一括して前納すると

2,950円（口座振替の場合は3,490円）が割り引きにな
ります。口座振替での一年前納を希望する方は、３月
末までに社会保険事務所で手続きが必要になりますの
で、お早めにお申し込みください。
月々の口座振替も「早割」で割り引きに
通常の口座振替（当月保険料を翌月末に引き落とし）

から、早割（当月保険料を当月末に引き落とし）に変
更すると、月額50円引になります。
口座振替のお申し込みは、社会保険事務所か口座を

お持ちの金融機関、郵便局での手続きが必要です。金
融機関届出印と基礎年金番号を確認できるもの（年金
手帳か納付書）を持参しお申し込みください。
※保険料の半額免除を受けている方は通常の口座振替のみとなります。
�申込先　宮古社会保険事務所（�62－1963）
�問い合わせ　役場住民生活課総合窓口担当（内線123）へどうぞ。

４
月
か
ら
月
額
280
円
引
き
上
げ

宮古地区交通安全協会山田支会
（川村敬一支会長）は、１月に事務
所を移転しました。交通安全協会は
�交通安全啓発活動�自動車の初心
者マーク、シルバーマークなどの販
売�町内の会員への運転免許更新手
続きの通知�チャイルドシートの貸
し出し――などを主な業務としてい
ます。
�所在地　長崎三丁目４－８（山
田町シルバー人材センター内）
�電話番号　82－0204

なかよし�
公園�

県立�
山田病院�

宮古地区�
交通安全協会�
山田支会�

N

山田町�
商工会�

18
年
度
に
見
直
し

農
振
地
域

整
備
計
画

農
用
地
区
域
か
ら
の
除
外

申
請
は
３
月
31
日
ま
で
に



町の就学支援制度
ご存じでしょうか

町の「就学支援制度」をご存
じですか。この制度は、経済的
理由などで就学費用の負担が困
難であると認められる小・中学
生の保護者に対し、学用品や通
学用品、修学旅行などの費用の
一部を町が援助するものです。
同制度での援助を希望する方
は、ご相談ください。
�問い合わせ　町教育委員会事
務局総務担当（内線333）へ。

１㌶を超える林地
開発は許可が必要

県内の民有林で、林地開発の
違反が多く発生しています。民
有林で１㌶を超える林地開発行
為（土砂の採掘や林地以外への
転用など、土地の形質を変える
行為）を行う場合には、あらか
じめ県知事の許可が必要になり
ますので、ご注意ください。
�林地開発の例　農地や宅地の
造成、採石場や土捨て場とし
て使用する場合など
�問い合わせ　宮古地方振興局
林務部森林保全課（�64－
2215）へどうぞ。

図書館で各種行事
お気軽にご来場を

町立図書館では、おはなし広
場による「読み聞かせ会」と
「文学賞図書展」を開催します。
おはなし広場「読み聞かせ会」

�日時　３月11日（土）
午前11時～正午

�内容　紙芝居、絵本の読み聞
かせ
※おはなし広場では、ボラン
ティアスタッフを募集してい
ます。読み聞かせ、紙芝居作
りに興味のある方は図書館ま
でどうぞ。
文学賞図書展

�期間　３月３日～12日
�時間　午前９時～午後５時
�内容　平成16年８月から平成
17年７月までに文学賞を受賞
した作品の展示
※展示本の貸し出しはしません。
◆場所　町立図書館（町中央コ
ミュニティセンター内）
◆問い合わせ　町立図書館（�
82－3420）へどうぞ。

スポーツ安全保険
万が一に備えよう

平成18年度のスポーツ安全保
険の加入受け付けが始まります。
万が一の事故に備え、皆さんも
加入しませんか。
�対象事故　�所属団体の活動
計画に基づいた、団体活動中
の事故�集合・解散場所と自
宅との往復移動中の事故
�申込用紙の請求先　町教育委
員会事務局社会体育担当
�受付開始日　３月１日
�申込先・問い合わせ　財団法
人スポーツ安全協会岩手県支
部（�019－648－0400）へ。

ラージボール卓球
教室に参加しよう

ラージボール卓球教室が開か
れます。気軽に卓球を楽しんで
みませんか。
�日時　２月19日、26日

午前10時～正午
�場所　山田体育館
�対象　小学生以上の町民20人
※小学生は保護者同伴とします。
�内容　ラケットの握り方や振
り方などの基礎指導、ゲーム
�持ち物　ラケット（持ってい
ない人には、貸し出します）
�参加料　１回の教室につき
200円
※参加希望者は、直接会場へお
越しください。
�問い合わせ　町教育委員会事
務局社会体育担当（�82－
5505）へどうぞ。

予備自衛官補を
一般公募します

防衛庁では、予備自衛官補を
募集します。
�応募資格　18歳以上34歳未満
の人
�試験日　４月15日～17日のう
ちいずれか１日
�試験内容　筆記試験、口述試
験、適正検査など
�申込期限　４月７日
�申込先・問い合わせ　自衛隊
宮古募集事務所（�63－3881）
へどうぞ。

各種スポーツ大会
多数のご参加を

ソフトバレーボール大会
町内ソフトバレーボール大会

（４人制）が開催されます。
�日時　３月12日（日）

午前９時～午後３時
�場所　Ｂ＆Ｇ海洋センター体
育館
�参加資格　町民または町内で
勤務する人（日常的に活動し
ているチームのメンバーであ
れば、町外の方でも２人まで
登録できます）
�種目　男女混合の部、女子の部
�チーム編成　１チーム４人と
し、８人まで登録できます。
なお混合の部には女性を２人
以上含めてください。
�参加料　１チーム1,000円
�申込期限　３月３日
※代表者会議を３月７日午後７
時から町中央コミュニティセ
ンターで行います。
�申込先・問い合わせ　山田町
バレーボール協会事務局（役
場総務課小原・内線414）へ。
第20回波岡實杯争奪卓球大会
波岡杯争奪卓球大会が開かれ

ます。参加希望者は、各地区の
代表者へお申し込みください。
�日時　３月５日（日）

午前９時～
�場所　山田体育館
�対象　町民または町内で勤務
している人
�種目　団体、個人（フリーの
部、50歳未満の部、50歳以上
65歳未満の部、65歳以上の部、
小学生の部）
�参加料　一人200円
�申込期限　２月27日
�各地区代表者　豊間根…佐々
木亘（�86－2763） 大沢…白
内輝彦（�82－2940） 山田東
…赤坂満夫（�82－4977） 山
田西…佐藤忠暉（�82－4441）
織笠…篠澤利幸（�82－9202）
船越…倉堀泉（�84－2646）
�問い合わせ　町教育委員会事
務局社会体育担当（�82－
5505）へどうぞ。

�月の納税
国　保　税………第８期

納　期　限……２月28日

口座振替日……２月24日

～忘れずに納付を～

�月の無料法律相談

期日　２日、９日、16日、
23日

時間　午前10時～午後３時
場所　宮古市役所
申込先　宮古市市民交流室

（�62－2111）
問い合わせ　岩手弁護士会

（�019－623－5005）へ。

まちで出会ったかわいい笑顔

体育施設の利用
受け付けを開始

３月１日から、４月以降の町
内の社会体育施設や小・中学校
の体育館、グラウンドの利用受
け付けを行います。利用を予定
している個人や団体の方は、申
請書を提出してください。
�申込先・問い合わせ　町教育
委員会事務局社会体育担当
（�82－5505）へどうぞ。

【３】

第�回山田町議会定例会
�日時　２月21日（火）開会

午前10時～
どなたでも傍聴できます。

詳しい日程などについては、
町議会事務局（�82－3114）
へお尋ねください。



【４】�広報やまだ�は環境に優しい古紙100％の再生紙と大豆油インキ（植物油）を使用しています。

Health Guide
各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、

役場保健福祉課保健指導担当（�82－3111
内線161、165、166）へお気軽にどうぞ。

発
行
／
岩
手
県
山
田
町
　
〒
０
２
８
│
１
３
９
２
岩
手
県
下
閉
伊
郡
山
田
町
八
幡
町
３
│
20

�
０
１
９
３
│
８
２
│
３
１
１
１
　
編
集
／
総
務
課

広報
２
月
15
日
号

N
o
.8
6
1

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o
o

o

82－2956
82－0123

82－3328
82－6690

実 施 場 所

�三種混合と麻しん、ＢＣＧの予防接種

井　上　医　院
う ら べ 内 科

電話番号 実 施 場 所

近　藤　医　院
後　藤　医　院

電話番号

�予防接種を随時行っていますので、ご希望の方は各医院の窓
口へお申し出ください。

名　　　称 期日 受　付　時　間 対　 象 者

��月の各種相談・健診 場所：保健センター

�持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（10カ
月児健診から）、バスタオル
※今まで該当月に受けていない人は、必ずおいでください。

1歳6カ月児健診

午後1時～1時半 対象者には通知します
〃 〃

3 カ 月 児 健 診

〃 〃
10 カ月児健診
6 カ 月 児 健 診

午後零時50分～1時20分 〃

健 康 相 談 7 日

9 日

16日

午前10時～正 午 一般町民

場　　所期 日 時　　間 担当嘱託医師

��月の精神保健クリニック

28日 午後1時～ 三浦正之さん（三陸病院）宮古保健所

�不眠や不安、認知症（痴呆症）が心配など心の健康相談を専
門の医師が行っています。ご希望の方は、前日までに役場保
健福祉課厚生援護担当（内線132）へお申し込みください。

��月の休日当番薬局
時　　　間期 日 当　番　薬　局 電話番号

マ ル タ 薬 局
船 越 菊 屋 薬 局
菊 屋 薬 局
ア イ ン 薬 局

82－4120
84－2455
82－3224
81－1144

午前8時半
～午後5時

12日
19日
21日
26日

時　　間期 日 場　　所 対　　象　　者

��月のすくすく広場

15日 織 笠 保 育 園
町内の幼稚園や保育園
に入所していない乳幼
児とその親、祖父母

午前9時

～11時半

�参加を希望する方は直接会場へお越しください。
�問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園�82－6099）へ。

名　称 期 日 受 付 時 間 対　象　者

��月の教室 場所：保健センター

ひよこ教室 10日 午前10時～正 午 言葉や運動の発達な
どで心配のある幼児

�参加を希望する方は、役場保健福祉課（内線165・166）へご
連絡ください。

予防接種法施行令の改正により、
４月１日から町が実施する麻しんと
風しんの予防接種が混合ワクチンに
よる接種に変わります。現在、町が
無料で実施している麻しん単独ワク
チンの予防接種は３月31日で終了
し、４月以降は各医療機関での任意
接種（有料）となります。

対象となるお子さんをお持ちの方は、３月末までに左
表の医療機関で忘れずに接種させるようにしてください。
�対象　１歳以上７歳６カ月未満で麻しんの予防接種を
受けていない人
�問い合わせ　役場保健福祉課健康管理担当（内線161）
へどうぞ。

３月31日までに接種を麻しん単独
ワ ク チ ン

地産地消の一役を担う山田特産の「菜花」。早春
の香りがいっぱいの上、ビタミンも豊富。動脈硬化
の原因となるコレステロールや中性脂肪を排出させ
る食物繊維も含まれています。山田の春の息吹を味
わえるこんな一品はいかがですか。

◆材料（２人分・１人当たりの熱量63ｋｃａｌ）
菜花…180㌘（２分の１袋） ブナシメジ…50㌘　玉ネ
ギのみじん切り…大さじ１　ショウガのみじん切り…
小さじ１　ゴマ油・酢…各小さじ１　しょうゆ…小さ
じ２
◆作り方
①菜花は根元の硬い部分を切り除き、ゆでて水に取り、
水気を絞って３㌢の長さに切る。
②ブナシメジの根元を取り除き小房に分け、ゆでて水気
を切っておく。
③ゴマ油と酢、しょうゆを混ぜ合わせたものに玉ネギと
ショウガを加えて混ぜ、盛り付けた菜花とブナシメジ
の上にかける。（お好みでコショウやオイスターソー
スを入れてもよいです）

管理栄養士の
今日の一品

菜花のおひたし
Vol.1

◆子育てテレホンサービス ���－����
期　　　間 テ　　　ー　　　マ

中学生・過保護と放任
小学生・生活習慣のしつけ
幼児・言葉の能力を伸ばす
小学生・すぐふくれる子

3 月 6 日～12日
3 月13日～19日
3 月20日～26日
3 月27日～ 4 月 2 日

�各テーマについて３分程度のテープが流れます。24時間ご利
用できますので、お気軽にお電話ください。


