
◎「食の匠の技」公開講座

▷期日　２月19日（木）

▷時間　午前10時〜午後０時半

▷会場　山口公民館

　　　　（宮古市山口）

▷�内容　「するめの酢漬」と「い

もだんす」の調理実習

▷定員　12人（抽選）

▷参加費　1,200円（材料代）

▷申込期限　２月10日

◆�申込先・問い合わせ　宮古農

業改良普及センター・佐藤（☎
64−2220）へどうぞ。
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　鯨と海の科学館では、野鳥観

察会（バードウォッチング）を

開催します。野鳥を観察するこ

とで、身近な自然を学ぶことが

できますので、家族や友人など

と参加してみませんか。

▷期日　２月14日（土）

▷時間　午前９時半〜正午

▷定員　12人

※�小学校３年生以下は保護者同

伴となります。

▷費用　無料

▷申込期限　２月13日

※�定員になり次第締め切りとな

ります。

◆�申込先・問い合わせ　鯨と海

の科学館（☎84−3985）へ。

　町では、認知症への理解を深

めてもらうために認知症サポー

ター養成講座を開催します。

　認知症の人とその家族が過ご

しやすい環境を作っていくため

に必要な知識を学ぶことができ

ますので、家族や友人などと一

緒に参加してみませんか。

▷�期日　２月18日（水）

▷�時間　午後１時半〜午後３時

▷�場所　町中央コミュニティセ

ンター２階集会室

▷�内容　認知症の症状や対応方

法、認知症サポーターとして

できることなどを学びます。

▷�費用　無料

▷定員　20人

▷申込期限　２月10日

◆�申込先・問い合わせ　山田町

地域包括支援センター（☎82

−3136）へどうぞ。

　町では、「『人生会議』はじめて

みませんか？〜人生100年時代�

自分らしく生きるために〜」を

テーマに在宅医療・介護連携講

演会を開催します。

　無料ですので、家族や友人と

お誘い合わせの上、ご参加くだ

さい。

▷期日　２月11日（水・祝）

▷時間　午後１時半〜３時

▷場所　町中央公民館大ホール

▷�内容　もしもの時に備えて、

望む医療やケアを受けたいか

を考え共有する「人生会議」の

大切さや在宅医療の現状など

を学びます。

▷�講師　県立山田病院　総合診

療科長　工藤銀
ぎん

河
が

氏

▷申込期限　２月９日

◆�申込先・問い合わせ　山田町

地域包括支援センター（☎82

　−3136）へどうぞ。

◎山田町法律相談センター

▷�相談日　２月３日（火）、10日

（水）、17日（火）、24日（火）

▷�時間　午前10時〜午後３時

▷�場所　町中央コミュニティセ

ンター第１研修室

▷�相談内容　法律問題の悩み事

◆�問い合わせ　岩手弁護士会（☎
019−623−5005）へどうぞ。

◎行政相談所

▷�相談日　２月26日（木）

▷�時間　午後１時半〜３時半

▷�場所　町中央コミュニティセ

ンター第２研修室、集会室

▷�相談内容　行政機関への意見

や要望など

◆�問い合わせ　町町民課地域安

全係（内線126）へどうぞ。

◎「特設人権相談所」

▷�相談日　２月６日（金）

▷�時間　午前10時〜午後３時

▷�場所　町まちなか交流センタ

　ー２階交流スペース

▷�相談内容　親子や夫婦関係、

職場、学校などでの悩み事

◆�問い合わせ　盛岡地方法務局

宮古支局（☎62−2337）へ。

◎「こまりごとなんでも相談会」

▷�相談日　２月13日（金）

▷�時間　午前10時半〜正午

▷�場所　町中央コミュニティセ

ンター相談室

▷�相談内容　仕事やお金など生

活上の悩み事や心配事

◆�問い合わせ　宮古圏域くらし

サポートセンター（☎65−88

　15）へどうぞ。

　町では、町への意見や要

望、提案などを常時受け付

けています。

▷�電話　82−3111（代表）

▷�ファクス　82−4989

▷�メール　info@town.iwa

　te-yamada.lg.jp

町への意見はこちら

取材先で出会ったかわいい笑顔 鯨と海の科学館で

野鳥観察会を開催

認知症を学ぶ講座

18日に開催します

在宅医療講演会を

11日に開催します

各種の無料相談

お気軽に利用を

「食の匠の技」公開講座

10日までに申し込みを

　（福）山田町社会福祉協議会で

は、「地域支えあいボランティア

養成講座」を開催します。

　地域支えあいボランティアと

は、誰もが住み慣れた地域でい

つまでも安心して暮らせる町づ

くりを目指し、あらゆる分野で

活躍するボランティアです。

　どなたでも参加できますので、

自身の得意なことを生かし、活

躍の場を広げてみませんか。

▷�期日　２月14日（土）

▷�場所　町中央コミュニティセ

ンター２階集会室

▷�時間　午後１時〜４時

▷�内容　ボランティアの基礎知

識や活動のポイントなどを学

ぶことができます。

▷�定員　15人程度

▷�費用　無料

▷�申込期限　２月12日

◆�申込先・問い合わせ　（福）山

田町社会福祉協議会（ ☎080

−5849−5736）へどうぞ。

地域ボランティア活動

学ぶ講座を開催します
　町では、町内に就職する若者

を増やすため、新卒者を雇用し

た町内の事業主に奨励金を交付

しています。希望する事業主は、

お問い合わせください。

▷�対象　次の全てを満たす事業

主

　�▶町内に事業所、店舗、工場

のいずれかを所有している

　�▶町に住民登録がある新卒者

を令和６年10月１日以降に常

用雇用者として６カ月以上雇

用している

　�▶新卒者を雇用した日から起

算して過去１年間に他の常用

雇用者を事業主の都合で解雇

していない

▷�交付額　新卒雇用者１人当た

り10万円

▷申請期限　３月31日

※�詳しい内容は、お問い合わせ

ください、

◆�申請先・問い合わせ　町商工

観光課商工労働係（内線225）

へどうぞ。

ふるさと就職奨励金

３月末までに申請を

◎�「宮古・下閉伊地域ふるさと

就職面談会」【無料】

▷期日　２月27日（金）

▷時間　午後１時半〜３時半

▷場所　イーストピアみやこ

　　　　（宮古市宮町）

▷�対象　宮古・下閉伊地域に就

職を希望する人や地元の企業

を知りたい人など
▷�申込期限　２月26日

◆�申込先・問い合わせ　ハロー

ワーク宮古（☎63−8609）へ。

宮古・下閉伊地域

就職面談会を開催

【２】広報やまだ　2026. ２月１日号

　無事に二十歳を迎えられたのは、

丈夫な体に育ててくれた家族のお

かげです。家業を継いで、両親に恩

返しができるよう頑張ります。

佐々木歩
ふみ

成
や

さん
（豊間根出身）

　現在は大学に通い保育士を目指

しています。卒業後は、山田町に

帰ってきて、保育士として働きた

いです。

華やかな門出感謝を胸に華やかな門出感謝を胸に
令和８年町成人式〜二十歳のつどい〜令和８年町成人式〜二十歳のつどい〜

　１月11日、「令和８年町成人式〜二十歳のつどい〜」が町中央公民館大ホールで開かれ

ました。同式典には、平成17年４月２日から平成18年４月１日生まれまでの106人のう

ち、88人（男性48人、女性40人）が色鮮やかな振り袖や真新しいスーツに身を包み参加しま

した。ここでは、晴れて大人の仲間入りをした皆さんの式の様子をお伝えします。

①①
②②③③④④⑤⑤

20
歳
に
な
り
ま
し
た

2020
歳
に
な
り
ま
し
た

歳
に
な
り
ま
し
た

僕
た
ち
、私
た
ち

僕
た
ち
、私
た
ち

古舘興
こう

清
せい

さん
（大沢出身）

　本
紙
の
赤
ち
ゃ
ん
紹
介
コ
ー
ナ
ー

﹁
１
歳
に
な
り
ま
し
た
﹂
は
、
こ
れ
ま

で
た
く
さ
ん
の
元
気
な
子
ど
も
た
ち

を
掲
載
し
て
き
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
、

二
十
歳
を
迎
え
た
５
人
を
当
時
の
写

真
と
一
緒
に
紹
介
し
ま
す
。
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　岩手県立山田高等学校では、

生徒が取り組む防災や地域への

探究活動の内容を知ってもらお

うと「ふるさと探究発表会」を開

催します。申し込みは不要でど

なたでも参加できますので、こ

の機会に来場してみませんか。

▷ 期日　２月18日（水）

▷ 時間　午後２時半〜３時20分

▷ 場所　山田高等学校

◆ 問い合わせ　山田高等学校（☎
82−2164）へどうぞ。

ふるさと探究発表会

山田高校にご来場を

　町では、三陸ジオパーク・み

ちのく潮風トレイル体験ウォー

キングイベントを開催します。

参加費は無料ですので、この機

会に町の自然を体感しませんか。

▷日時　２月28日（土）午前９時

〜午後０時15分

▷ 集合場所　鯨と海の科学館

▷ 対象　小学生以上の人

※小学３年生以下は保護者同伴

▷ 内容　荒神海水浴場から鯨と

海の科学館まで約４㌔㍍のウ

　 ォーキングを行うほか、鯨と

海の科学館見学を行います。

▷ 定員　20人

▷ 持ち物　雨具、帽子、飲み物、

行動食（おやつなど）

▷ 申込期限　２月19日

◆ 申込先・問い合わせ　町商工

観光課観光振興係（内線222）

へどうぞ。

潮風トレイル体験に

参加してみませんか

　町では、令和８年度の学校給

食用物資納入業者を募集します。

希望する事業者は、事前に登録

が必要となりますので、期間内

に必要書類を提出してください。

▷登録の主な要件　▶町内や宮

古市、大槌町、釜石市のいずれ

かに本社や営業所を有する▶
町税などの滞納がない▶学校

給食センターの所要量を納品

できる能力が十分で、指示さ

れた日時に確実に納品できる

——など

▷申請方法　下記の書類を郵送

か持参で提出ください

▷提出書類　▶登録申請書▶町

税の滞納がないことの証明書

▶誓約書——など

▷申請期間　２月２日〜３月13日

※ 詳しい内容は、お問い合わせ

ください。

◆ 申請先・問い合わせ　町学校

給食センター（〒028−1361

　 山田町織笠14−32−１☎65−

6641）へどうぞ。

令和８年度給食の食材

納入業者を募集します

　ハローワーク宮古では、子育

てをしながら働きたい人のため

の専用相談室「マザーズコーナ

ー」を設置しています。キッズス

ペースで子どもを遊ばせながら、

就職相談や求人事業所への紹介

を受けられますので、お気軽に

ご利用ください。

▷ 利用時間　午前８時半〜午後

５時15分

※ 土・日曜日、祝日、年末年始

を除く

◆ 予約先・問い合わせ　ハロー

ワーク宮古（☎63−8609）へ。

子育て中の就職活動

ハローワークで支援

非課税世帯が対象

住民税非課税世帯などが対象

物価高騰対応臨時給付金を支給します

　町では、冬季の物価高騰対策事業として、低所得

者世帯を対象に灯油代などの一部を助成します。対

象者には順次、お知らせを送付しています。「支給の

お知らせ」が届いた人は申請不要ですが、「申請書」

が届いた人は内容を確認し、期限内に申請してくだ

さい。

▷支給額　１世帯当たり１万円

▷ 対象者　昨年12月１日時点で本町に住民登録があ

る世帯のうち、次の要件のどちらかに該当する世

帯の世帯主　▶令和７年度の住民税が世帯全員非

課税である世帯▶生活保護を受給している世帯

▷申請期限　２月13日

◆ 申請先・問い合わせ　町長寿福祉課福祉チーム

（内線152）へどうぞ。

　町では、住民税所得割が非課税の世帯に対し、給付

金を支給します。支給対象者には順次、お知らせを送

付しています。「支給のお知らせ」が届いた人は申請

不要ですが、「確認書」や「申請書」が届いた人は内容

を確認し、忘れずに返送または申請してください。

▷支給額　１世帯当たり２万円

▷ 対象者　令和７年12月１日（基準日）時点で本町に

住民登録があり、次の①または②に該当する世帯

の世帯主　▶①世帯全員の住民税所得割（令和７

年度分）の課税がない世帯▶②①に該当しない世

帯で、予期せず令和７年１月から12月までの家計

が急変し、同一世帯全員が住民税均等割非課税の

人と同様の事情にあると認められる世帯

▷ 申請方法　

　 ▶「支給のお知らせ」が届いた人…申請不要です。

支給を辞退される場合は、ご連絡ください

　 ▶「確認書」が届いた人…内容を確認し、必要事項

を記入の上、返送してください

　 ▶「申請書」が届いた人…支給要件に該当する場合

は、申請する必要があります。申請書に必要事項

を記入し、持参や郵送で提出してください

　 ▶対象者②の家計が急変した世帯…町役場での手

続きが必要です。申請には、本人確認書類や家計

の状況がわかる書類などの提出が必要になります

ので、事前にお問い合わせください

▷申請期限　３月31日

◆ 申請先・問い合わせ　町長寿福祉課福祉チーム

（内線148）へどうぞ。

非課税世帯が対象非課税世帯が対象非課税世帯が対象

灯油代の一部を助成します

　町では、家族を介護している

人や介護を受けている人を対象

に「リフレッシュ教室」を開催

します。

　参加費は無料ですので、お気

軽にお申し込みください。

▷ 期日　２月19日（木）

▷ 時間　午後１時半〜３時

▷ 場所　まちなか交流センター

▷ 内容　「リラクセーション」

をテーマに講話と体験を行い

ます。

▷ 申込期限　２月18日

◆ 申込先・問い合わせ 山田町

地域包括支援センター（☎82

−3136）へどうぞ。

介護家族のための

リフレッシュ教室

山田町役場☎ 82ー3111

町のホームページアドレス
https://www.town.yamada. iwate. jp/

灯油代の一部を助成します灯油代の一部を助成します灯油代の一部を助成します灯油代の一部を助成します
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田代成
な

琉
る

さん
（船越出身）

　二十歳を迎えられたのは、家族

や友人、地域の皆さんのおかげで

す。消防士としてふるさと山田町

を守り、地元に貢献したいです。

大町陽
はる

愛
な

さん
（織笠出身）

　家族や先生、地域の皆さんに支

えられ二十歳を迎えることができ

ました。少しでも皆さんに恩返し

ができるようにしていきたいです。

鎌田桜
さ

來
ら

さん
（山田出身）

　これまで育ててくれた家族や先

生に感謝の気持ちを伝えたいです。

将来は、看護職に従事して山田町

に貢献できるよう勉学に励みます。

　大
ホ
ー
ル
で
行
わ
れ
た
式
典
で
は
、
佐

藤
信
逸
町
長
が
﹁
こ
れ
か
ら
先
、
山
田
町

で
培
っ
て
き
た
経
験
や
学
び
、
支
え
て
く

だ
さ
っ
た
人
へ
の
感
謝
の
心
を
大
切
に
し
、

希
望
と
挑
戦
に
満
ち
た
素
晴
ら
し
い
未
来

を
築
か
れ
る
こ
と
を
心
よ
り
祈
っ
て
い
ま

す
﹂
と
参
加
者
を
激
励
。
そ
の
後
、
成
人

者
を
代
表
し
て
佐
々
木
俊

し
ゅ
ん

太た

朗ろ

う

さ
ん
︵
大

浦
︶
が
力
強
く
町
民
憲
章
を
読
み
上
げ
ま

し
た
。

　続
い
て
壇
上
に
立
っ
た
阿
部
清さ

や

佳か

さ
ん

︵
織
笠
︶は
﹁
二
十
歳
と
い
う
大
き
な
節
目

を
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え
ら
れ
た
の
は
、
寄
り
添
い
育
て
て

く
れ
た
家
族
や
時
に
厳
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く
、
時
に
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し
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親
身
に
な
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て
く
だ
さ
っ
た
先
生
、
温

か
く
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た
地
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皆
さ

ん
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し
て
苦
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を
共
に
し
た
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ち

の
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す
。
成
人
を
迎
え
た
私
た
ち

は
、
ふ
る
さ
と
山
田
町
へ
の
感
謝
の
気
持

ち
を
胸
に
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
を
誠
実

に
歩
ん
で
い
き
ま
す
﹂と﹃
は
た
ち
の
決
意
﹄

を
述
べ
、
誓
い
を
新
た
に
し
ま
し
た
。

　式
典
後
の
記
念
講
演
で
は
、
参
加
者
が

中
学
校
時
代
に
お
世
話
に
な
っ
た
恩
師
６

人
が
登
壇
し
、
当
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
や
写

真
を
交
え
な
が
ら
、
門
出
を
祝
う
言
葉
を

贈
り
ま
し
た
。
こ
の
日
は
、
旧
友
や
恩
師

と
の
再
会
を
喜
ぶ
姿
や
家
族
と
と
も
に
記

念
撮
影
を
楽
し
む
様
子
が
見
ら
れ
、
終
始

和
や
か
な
雰
囲
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　人
生
の
門
出
を
迎
え
た
成
人
の
皆
さ
ん

が
そ
れ
ぞ
れ
の
想
い
を
胸
に
、
夢
と
希
望

溢
れ
る
未
来
へ
向
か
っ
て
歩
み
活
躍
さ
れ

る
こ
と
を
願
い
、
心
か
ら
エ
ー
ル
を
送
り

ま
す
。

①式典に参加した二十歳の皆さん②式

典の司会を務める小林鈴
すず

菜
な

さん（左）と

柏谷友
ゆう

貴
き

さん（右）③成人者を代表して

町民憲章を朗読する佐々木俊
しゅん

太
た

朗
ろう

さん

④二十歳の決意を述べる阿部清
さや

佳
か

さん

⑤松葉教育長から記念品を受け取る山

﨑主
かず

真
ま

さん⑥〜⑱家族や友人、恩師と

記念撮影などを行う二十歳の皆さん

⑥⑥⑦⑦⑧⑧
⑨⑨ ⑩⑩

⑭⑭

⑮⑮⑯⑯

⑫⑫

⑰⑰

⑱⑱

⑪⑪
⑬⑬




