
3 月　 使用加工食品配合表　（詳細献立表太字表記分）
使用日 食品名 詳細

ちらし寿司の素 にんじん、砂糖、醸造酢、れんこん　たけのこ、しょうゆ、食塩、かんぴょう（戻し）、干しいたけ、醸造調味料、みりん、昆布エキス、たん白加水分解物、調味料（アミノ酸等）、水

天然えびカツ(小）
エビ、たまねぎ、いとよりすり身、パン粉、でん粉、粉末状植物たん白、えびオイル、大豆油、砂糖、えびスープ、えびエキスパウダー、酒、食塩、チキンエキスパウダー、水、衣
（パン粉、小麦粉、大豆油、食塩、でん粉、えびエキスパウダー、粉末状植物性たん白、こしょう）、水、加工でん粉、調味料（アミノ酸等）

天然えびカツ(中）
エビ、たまねぎ、いとよりすり身、パン粉、でん粉、えびオイル、粉末状植物たん白、大豆油、砂糖、えびスープ、えびエキスパウダー、酒、食塩、チキンエキスパウダー、水、衣
（パン粉、小麦粉、大豆油、食塩、でん粉、えびエキスパウダー、粉末状植物性たん白、こしょう）、水、加工でん粉、調味料（アミノ酸等）

ポーク＆チキンミートボール 豚肉、鶏肉、たまねぎ、パン粉、馬鈴薯澱粉、砂糖、食塩、酵母エキス、香辛料、

お祝いなると 魚肉すり身（すけそうたら）、魚肉すり身（いとよりだい）、馬鈴薯澱粉、砂糖、食塩、着色料、水

お米de桃のタルト
砂糖　豆乳　米粉　ももピューレー　砂糖・ぶどう糖果糖液糖　ショートニング　コーンフラワー　水溶性食物繊維　植物油　水あめ　大豆粉　こんにゃく加工品　水　加工デンプ
ン　炭酸Ca　ゲル化剤　酸味料　乳化剤　膨張剤　ビタミンC　ピロリン酸第二鉄　増粘剤　酸化防止剤　紅麹色素　香料

プレーンオムレツ 鶏卵、加工澱粉（タピオカ）、調整糖（砂糖、米粉）、醸造酢、食塩、着色料製剤、水、植物油脂（菜種油、大豆油）

無塩せきバラベーコン 豚バラ肉、食塩、砂糖、香辛料（ナツメグ、カルダモン、コリアンダー、オールスパイス）※13日も使用

ウインナー 豚肉、豚脂肪、食塩、砂糖、香辛料（大豆を含）（表面のコラーゲンに牛由来の原材料を含）

７日 コーン焼売
〈具〉とうもろこし、たまねぎ、キャベツ、豚肉、鶏肉、でん粉、馬鈴薯（じゃがいも　とうもろこし）、水、粒状大豆たん白（脱脂加工大豆）、砂糖（さとうきび　甜菜）、しょうゆ（脱
脂加工大豆　小麦　食塩　アルコール）、食塩、酵母エキス、かきエキス、しょうが、〈皮〉小麦粉、水

10日 焼き竹輪 たらすり身、馬鈴薯澱粉、砂糖、食塩、みりん、魚肉エキス、炭酸Ｃａ、乳酸Ｃａ、水※11日も使用

１１日 いわしの生姜煮 いわし、砂糖、しょう油、みりん、生姜、香辛料（ガーリック・ジンジャー・ホワイトペッパー）

１２日 和風コロッケ
ばれいしょ、粒状大豆たん白、カラメル色素、たまねぎ、砂糖、パン粉、牛肉、食物繊維、ぶどう糖、ポークオイル、しょうゆ、砂糖、調味料（アミノ酸）食塩、和風調味料、調味料
（アミノ酸等）、ピロリン酸第二鉄、〈衣〉パン粉、バッターミックス、小麦粉、加工デンプン、植物油脂、増粘多糖類、粉末水あめ、ベーキングパウダー、乳化剤

１３日 国産鮭ボール さけ、たらすり身、玉葱、植物油脂、食塩、清酒、砂糖、酵母エキス、増粘剤（加工デンプン）

わかめごはんの素 塩蔵わかめ、食塩、砂糖、調味料（アミノ酸等）

ストロベリーフレッシュ いちご、いちご果汁（濃縮還元）、砂糖・ぶどう糖果糖液糖、水溶性食物繊維、砂糖、ぶどう糖、水、ゲル化剤（増粘多糖類）、酸味料、紅麹色素、香料

3 月　 使用調味料一覧（順不同）
詳細

岩手丸大豆しょうゆ（うす口） 食塩、丸大豆、小麦、アルコール、水

岩手丸大豆しょうゆ（こい口） 丸大豆、小麦、食塩、アルコール、水

岩手田舎みそ【赤】Ｃａ．Ｆｅ 大豆、米、食塩、炭酸カルシウム、クエン酸第一鉄ナトリウム、水

信州味噌（白） 大豆、米、食塩、酒精

そばつゆ しょうゆ（本醸造）、砂糖、食塩、削りぶし（かつお、さば）、醗酵調味料、にぼし、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素

デミグラスソース
小麦粉、牛脂豚脂混合油、トマトペースト、ウスターソース、砂糖、食塩、ソテーオニオン、にんじん、ビーフエキス、でんぷん、ブラウンルウ、香辛料、カラメル色素、調味料（アミ
ノ酸等）、香料、水＋微量原料

オイスターソース 魚介エキス（かきエキス、ほたてエキス、魚醤）、砂糖、かき、たん白加水分解物、こんぶエキス、酵母エキス、水あめ、食塩、酒精、増粘剤（加工でん粉）、水

だしパック（割烹の味） かつお節、いわし煮干し、さば節、たん白加水分解物、かつおエキス、酵母エキス

ベシャメルソース
デキストリン、粉末植物油脂、小麦粉、脱脂粉乳、たん白加水分解物、砂糖、食用植物油脂、チーズ、食塩、酵母エキスパウダー、全粉乳、ほたてエキスパウダー、乳等を主要原
料とする食品、きのこエキスパウダー、貝カルシウム、増粘剤（キサンタンガム）、乳化剤、ピロリ酸鉄

食塩、デキストリン、砂糖、たん白加水分解物、食用植物油脂、野菜エキスパウダー、ビーフエキスパウダー、香辛料、調味料（アミノ酸等）、カラメル色素、香料

鶏がらスープ 食塩、デキストリン、チキンエキスパウダー、鶏脂、丸鶏パウダー、発酵酵母エキスパウダー、調味料（アミノ酸等）、ｐＨ調整剤

中濃ソース トマト、にんじん、たまねぎ、ねぎ、マッシュルーム、シャロット、にんにく、砂糖、ぶどう糖果糖液糖、醸造酢、食塩、コーンスターチ、香辛料

トマトケチャップ トマト、糖類（砂糖、ぶどう糖果糖液糖、ぶどう糖）、醸造酢、食塩、玉ねぎ、香辛料

調味料

コンソメ
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１４日


