
【４】�広報やまだ�は環境に優しい古紙100％の再生紙と大豆油インキ（植物油）を使用しています。

Health Guide
各種相談、健診、予防接種の問い合わせは、

役場保健福祉課保健指導担当（�82－3111
内線161、165、166）へお気軽にどうぞ。
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82－2956

82－0123

82－3328

82－6690

実 施 場 所

�三種混合と麻しん・風しん、ＢＣＧの予防接種

井　上　医　院

う ら べ 内 科

電話番号 実 施 場 所

近　藤　医　院

後　藤　医　院

電話番号

�予防接種を随時行っていますので、ご希望の方は各医院の窓
口へお申し出ください。

名　　　称 期日 受　付　時　間 対　 象 者

��月の各種相談・健診 場所：保健センター

�持参する物　母子健康手帳、赤ちゃん手帳、歯ブラシ（10カ
月児健診から）、バスタオル
※今まで該当月に受けていない人は、必ずおいでください。

1歳6カ月児健診

午後1時～1時半 〃

〃 〃

3 カ 月 児 健 診

午後1時～1時半 対象者には通知します

10 カ 月児健診

〃 〃3 歳 児 健 診

6 カ 月 児 健 診

午後零時50分～1時20分 〃

健 康 相 談 4 日
18日

13日

6 日

26日

午前10時～正 午 一般町民

場　　　　　所期 日 時　　　　間

��月の精神保健相談

13日 午後1時～4時 宮古保健所

�不眠や不安、認知症（痴呆症）が心配など心の健康相談を専
門の医師が行っています。ご希望の方は、前日までに役場保
健福祉課厚生援護担当（内線132）へお申し込みください。

��月の休日当番薬局
時　　　間期 日 当　番　薬　局 電話番号

ア イ ン 薬 局

佐 藤 薬 局（豊間根）

菊 屋 薬 局

さ さ き 薬 局

さとう薬局（田の浜）

81－1144

86－2889

82－3224

82－2158

84－2953

午前8時半
～午後5時

9 日

16日

23日

29日

30日

時　　間期 日 場　　所 対　　象　　者

��月のすくすく広場

19日 織 笠 保 育 園 町内の幼稚園や保育園
に入所していない乳幼
児とその親、祖父母

午前9時

～11時半26日 大 浦 保 育 園

�参加を希望する方は直接会場へお越しください。
�問い合わせ　子育て支援センター（織笠保育園�82－6099）へ。

名　称 期 日 受 付 時 間 対　象　者

��月の教室 場所：保健センター

ひよこ教室 21日 午前10時～正 午 言葉や運動の発達な
どで心配のある幼児

�参加を希望する方は、役場保健福祉課（内線165・166）へご
連絡ください。

◆子育てテレホンサービス ���－����
期　　間 テ　　　ー　　　マ

幼児・豊かな情操を育てる
入学前・5歳児は幼児期の完成期
小学生・決まりについて考える
中学生・個性を育てる

4 月 3 日～ 9 日
4 月10日～16日
4 月17日～23日
4 月24日～30日

�各テーマについて３分程度のテープが流れます。24時間ご
利用できますので、お気軽にお電話ください。

外出支援サービス
許可事業所直営に

町が委託して実施してきた「外出支援サービス」は、
３月31日で終了し、４月１日からは許可を受けた介護
サービス事業所が直接実施することになりました。従来
の外出支援サービスが道路運送法に抵触するため、４月
以降は一般乗用旅客自動車運送事業（介護輸送サービス）
の許可を持つ事業所でなければ実施できなくなったこと
によるものです。
ご利用方法はこれまでどおりですが、利用料金は事業

所ごとに異なりますので、詳しくは各事業所へお問い合
わせください。
�介護輸送サービス許可事業所
・山田町社会福祉協議会（�82－3841）
・有限会社ヘルパーはうす（�81－1131）

これまで何度かにわたってお知らせしてきましたが、
４月から麻しんと風しんは混合予防接種となり、従来の
麻しんと風しんの予防接種も変わります。対象外の方は
有料となりますので、対象となるお子さんをお持ちの方
は、忘れずに左記の各医院で接種を受けさせましょう。
◆混合予防接種
�対象　第１期…１歳以上２歳未満、第２期…来年度小
学校に入学予定で、麻しんと風しん両方の予防接種を
受けておらず、両方にかかったことがない人
◆麻しん予防接種
�対象　１歳以上２歳未満で、風しんにかかったことが
あり、麻しんの予防接種を受けていない人
◆風しん予防接種
�対象　１歳以上２歳未満で、麻しんにかかったことが
あり、風しんの予防接種を受けていない人
◆接種できない人 �発熱など体調が悪い�１週間以内
に三種混合かインフルエンザ、１カ月以内に水痘、お
たふくかぜなどの予防接種を受けた──人
◆問い合わせ 役場保健福祉課健康管理担当（内線161）へ。
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