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���������

か
っ
た
パ
ジ
ャ
マ
の
着
替
え
や
後
片

付
け
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
な
ど
、

成
長
し
て
い
く
様
子
を
間
近
で
見
る

こ
と
が
で
き
た
と
き
は
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
ね
。
い
つ
も
子
供
た
ち
か

ら
元
気
を
分
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

★
今
一
番
や
っ
て
み
た
い
こ
と
は

何
か
一
つ
の
ス
ポ
ー
ツ
に
打
ち
込

ん
で
み
た
い
で
す
ね
。
冬
も
間
近
な

の
で
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
に
挑
戦
し
よ

う
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

★
今
後
の
抱
負
、
夢
は

保
育
士
と
し
て
こ
こ
だ
け
は
誰
に

も
負
け
な
い
と
い
う
分
野
を
一
つ

作
っ
て
、
極
め
て
い
き
た
い
で
す
。

子
供
た
ち
の
成
長
が
楽
し
み
で
す

★
ど
ん
な
仕
事
を
し
て
い
ま
す
か

短
大
卒
業
後
、
今
年
の
春
か
ら
宮

古
市
内
の
保
育
園
で
働
い
て
い
ま
す
。

担
当
は
三
歳
か
ら
五
歳
児
で
す
。

★
仕
事
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
は

い
や
な
こ
と
が
あ
っ
て
暗
い
顔
を

し
て
い
る
と
、
子
供
た
ち
は
敏
感
に

感
じ
取
る
の
で
、
い
つ
も
明
る
く
元

気
で
い
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

★
仕
事
で
う
れ
し
か
っ
た
こ
と
は

子
供
た
ち
が
こ
れ
ま
で
で
き
な

小　林　香
か

菜
な

子
こ

さん
（大浦・21歳）

◇
　
　
◇
　
　
◇
　
　
◇

敬
老
の
名
簿
を
め
く
り
過
ぎ
し
日
の

思
ひ
に
ふ
け
る
背
な
に
秋
風

古
藤
野
強
（
豊
間
根
・
79
歳
）

秋
深
く
白
衣
の
山
野
身
に
し
み
る

O
藤
菊
實
（
荒
川
・
76
歳
）

シ
ベ
リ
ヤ
に
征
き
て
還
ら
ぬ
弟
よ

何
方
に
眠
る
嗚
呼
又
雪
が
降
る

佐
藤
美
栄
子
（
大
沢
・
83
歳
）

洗
顔
も
水
か
ら
お
湯
が
ほ
し
く
成
り

松
�
�
雄
（
船
越
・
？
歳
）

秋
深
く
香
も
Z
き
芸
術
の

祭
り
は
町
民
の
英
知
集
ひ
て

昆
野
陽
子
（
織
笠
・
67
歳
）

◇
　
　
◇
　
　
◇
　
　
◇

「
柿
の
木
に
捧
げ
る
詩
」

過
ぎ
し
日
に

小
さ
き
小
枝
の
柿
の
木
を

庭
の
ほ
と
り
に
植
え
し
母

諺
の
如
く
八
年
で

実
を
つ
け
家
族
で
喜
ん
だ

あ
れ
か
ら
幾
年
た
っ
た
や
ら

我
が
家
の
歴
史
見
て
育
つ

今
で
は
立
派
な
木
と
な
り
て

毎
年
た
わ
わ
に
実
を
つ
け
て

道
行
く
人
に
ほ
め
ら
れ
た
、
が

今
年
は
わ
ず
か
五
つ
、
六
つ

柿
よ
、
お
前
も
年
老
い
た

古
木
と
な
り
て
枝
も
枯
れ

も
っ
と
一
緒
に
生
き
よ
う
と

い
と
し
き
思
い
で
木
肌
な
で

生
き
る
力
を
あ
た
え
て
呉
れ
た

ほ
ん
と
に
柿
の
木
あ
り
が
と
う

美
智
子
（
八
幡
町
・
？
歳
）

投
書

ど
ん
な
こ
と
で
も
結
構
で
す
。

ど
し
ど
し
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ひらいしすずかちゃん
（関口児童館・６歳）

【８】【９】

鈴
木
若
菜
（
７
）

佐
藤
将
也
（
８
）

佐
藤
孔
太
（
６
）

稲
川
美
里
（
11
）

佐
々
木
亜
梨
香
（
12
）

お
の
は
る
な
（
６
）

伊
藤
有
紗
（
12
）

鈴
木
亜
耶
乃
（
11
）

灰
羽
連
合
軍
大
佐
（
14
）

山
崎
翼
（
12
）

「
広
報
や
ま
だ
」の
十
月
一
日
号
が

届
き
ま
し
た
。
わ
た
し
た
ち
家
に
い

る
老
人
に
と
っ
て
、
行
政
の
話
や
役

場
か
ら
の
連
絡
、
通
達
な
ど
を
知
る

こ
と
が
で
き
、
隅
か
ら
隅
ま
で
読
ん

で
お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
裏
面
に
掲
載
さ
れ
て
い
る

「
一
歳
に
な
り
ま
し
た
」
の
孫
た
ち

の
笑
顔
を
見
な
が
ら
名
前
を
読
む
と

き
、
わ
た
し
た
ち
の
時
代
の
�
太
郎●

�

や
�
花
子●

�
の
名
が
な
く
、
振
り
仮

名
が
な
く
て
は
読
む
こ
と
が
で
き
な

い
名
前
を
見
て
、
親
が
子
の
幸
せ
を

願
い
な
が
ら
つ
け
て
あ
げ
た
名
を
感

心
し
な
が
ら
読
ん
で
お
り
ま
す
。

十
月
号
に
は
三
人
の
写
真
だ
け
で

し
た
。
該
当
者
が
あ
っ
て
も
都
合
に

よ
り
掲
載
し
な
い
の
か
分
か
り
ま
せ

ん
け
れ
ど
も
、
少
子
化
と
は
い
え
あ

ま
り
に
も
少
な
い
の
に
驚
き
ま
し
た
。

こ
の
少
子
化
が
続
い
た
ら
、
家
は
、

町
は
、
国
は
ど
う
な
る
の
か
と
寂
し

く
思
わ
れ
ま
す
。
少
子
化
に
は
い
ろ

い
ろ
と
事
情
が
あ
る
と
考
え
ま
す
が
、

「
も
う
少
し
頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
」
と

老
人
の
愚
痴
が
出
ま
す
。
掲
載
さ
れ

た
孫
た
ち
の
笑
顔
が
い
つ
ま
で
も
消

え
る
こ
と
な
く
幸
せ
を
祈
念
し
て
…
。

秋
晴
の
公
園
遊
具
に
孫
の
声

て
る
お
（
境
田
町
・
81
歳
）

捨
て
き
れ
な
い
古
着
を
整
理

秋
雨
が
続
く
毎
日
、
外
仕
事
も
で

き
な
い
の
で
、
身
辺
の
古
着
な
ど
を

整
理
し
な
が
ら
、
捨
て
き
れ
ず
に
リ

フ
ォ
ー
ム
し
た
。
わ
が
家
で
当
分
の

間
、
新
し
い
感
覚
で
愛
着
、
活
用
さ

れ
る
。
自
分
っ
て
渋
ち
ん
（
お
金
に

渋
い
こ
と
）
か
な
と
思
っ
た
。

菊
地
サ
カ
ヱ
（
織
笠
・
69
歳
）

少
子
化
の
進
行
寂
し
く
思
う

い
づ
ち

あ

あ

か
お
り

た

み

つ
ど

こ
と
ば

と
せ

と
せ ２

０
０
５
年
版
の
県
民
手
帳
と
能

率
手
帳
を
販
売
し
ま
す
。
ご
希
望
の

方
は
、
役
場
総
務
課
ま
た
は
役
場
各

支
所
で
お
求
め
く
だ
さ
い
。
両
手
帳

に
は
、
岩
手
県
の
概
要
や
東
京
都
内

の
地
下
鉄
路
線
図
、
郵
便
料
金
表
な

ど
が
掲
載
さ
れ
て
い
る
ほ
か
、
別
冊

ア
ド
レ
ス
帳
も
付
い
て
い
ま
す
。
仕

事
に
、
生
活
に
役
立
つ
一
冊
を
お
手

元
に
い
か
が
で
す
か
。

▽
定
価

・
県
民
手
帳
（
カ
ラ
シ
色
十
四
･
〇

�
×
八
・
五
�
）
…
六
百
円

・
能
率
手
帳
（
黒
色
十
四
・
四
�
×

九
・
五
�
）
…
七
百
円

※
定
価
は
消
費
税
込
み
で
す
。

▽
問
い
合
わ
せ
　
役
場
総
務
課
情
報

管
理
担
当
（
�
８
２
│
３
１
１
１

内
線
４
１
６
）
へ
ど
う
ぞ
。

�入場料　４歳～高校生…800円（当日1,000円）
大人…1,200円（当日1,500円）

�入場券取扱所　佐藤薬局、グッディさとう、
町中央公民館、マツモト、マイハンズアベエ
イ、山田町商工会、丸萬石油、道の駅やまだ
�問い合わせ　映画「ハードル」上映実行委員
会（山田町商工会内�82－2515）へどうぞ。

県民・能率手帳を販売
便利な一冊をお手元に

長編アニメーション映画

自分を信じ
心のハードルを
飛び越える勇気を！

11月21日（日）
１回目…午前１０時半～
２回目…午後２時～

町中央公民館大ホール

ど
ろ
ん
PA
�
（
14
）

M
r.Z
X

（
15
）

名
残
雪
（
16
）

威
繪
琶
癒
微
。（
15
）

Ｆ
２
（
17
）

ささきりお（５）ささきれん（７）

─ vol.
139Fresh WomanFresh Woman

今月のフレッシュウーマン

く

う
た


